
入館時の対策

スクール終了時・見学時の対策

泳ぎが苦手な子救済イベント
今、苦手なプールを克服しよう！

日程

4月29日

（火・祝）

①10:30～11:30
小学2年生～小学6年生 無料

時間 定員

各40名

料金 場所 対象

名古屋市内にお住まいの
年少～小学6年生

※過去にこどもみらいにプロジェクトに
参加したお子様も参加できます。

メガロス千種

（プール）

プログラムの流れ

お水が怖い、プールが初めてな子はまずはフィックスを両肩に着用して、水慣れから泳ぐことに挑戦 !

申し込み方法

右記二次元コードからHPにてお申し込みください。

主催 野村不動産ライフ&スポーツ株式会社 メガロス千種 / 後援 名古屋市教育委員会

メガロス
こどもみらいプロジェクトの
詳細はこちらから

STEP.2

STEP.3 

STEP.5

STEP.4 

STEP.1

4月1日（火）11時～ WEB受付開始！

②12:00～13:00
年少～小学1年生

水着になって集合！元気に準備体操 ＼メガ ロスの水は温水で温かいから安心！／

水慣れ遊び、呼吸の基本動作 ＼まずは楽しく水と仲良くなろう！基礎の練習をするよ ／

けのびの練習 ＼ 正しい姿勢を覚えれば泳ぎはグングン上達する！！／

正しいバタ足の練習 ＼ 正しいバタ足を覚えてどんどん進めるようになろう！／

クロールにチャレンジ ＼できる子は呼吸方法も習得するよ！／


