
No1 IN

19:30

最終チェックアウト時間　　20：00

30分パーソナルレッスン

　　　　　　定員1名　6,050円(税込)

No24 フリー

山田　　18：30～19：00

18:30

　定員6名　4,730円(税込)

兼松　17：30～19：30

最終チェックアウト時間　　23：30

ピックルボール

イベント

No20 フリー

No21 フリー

No22 フリー

レンタルコート

16：00～16：30
　　定員1名　2,060円(税込)

兼井　　17：00～17：30 17：00～17：30
　　　　　　定員1名　6,050円(税込) 　　定員1名　2,060円(税込)

No28

　　　　　　定員1名　6,050円(税込)

田口　20：30～22：30

フリー
レンタルコート

17：30～18：00

田口　　16：00～16：30
　　　　　　定員1名　6,050円(税込)

30分パーソナルレッスン

山田　　17：30～18：00
　　　　　　定員1名　6,050円(税込)

30分パーソナルレッスン

No29

レンタルコート
No27

16：30～17：00
　　　　　　定員1名　6,050円(税込)

17:00

17:30

18:00

　定員6名　4,730円(税込) 　定員6名　4,730円(税込)
No26

田口　　15：30～16：00 15：30～16：00
　　　　　　定員1名　6,050円(税込) 　　定員1名　2,060円(税込)

兼井　14：00～16：00 水谷　14：00～16：00
30分パーソナルレッスン

No38 No39
中級/上級 初級/初中級

技術・ゲーム運動量・ゲーム

No19 フリー フリー

山田　12：00～14：00

　　定員1名　2,060円(税込)

レンタルコート

18：00～18：30

No30

　定員6名　4,730円(税込)

10:00 10:00 10:00

鵜飼　10：00～12：00 兼井　10：00～12：00

2番コート

兼松　10：00～12：00 水谷　10：00～12：00

1番コート 2番コート 1番コート 2番コート 1番コート

4/29(水祝) 4/30(木) 5/2(土)

No11

　定員6名　4,730円(税込) 　定員6名　4,730円(税込)

兼松コーチイベント

兼松　　12：30～13：00

中級No13 フリー
兼松コーチイベント

　　定員1名　3,500円(税込)

No14 フリー

運動量・技術

12:00

　定員6名　4,730円(税込)

兼松　　12：00～12：30

兼松コーチイベント

兼松　　13：30～14：00
　　定員1名　3,500円(税込)

　　定員1名　3,500円(税込)

No15

鵜飼　12：00～14：00

　定員6名　4,730円(税込)

山田　12：00～14：00

　定員6名　4,730円(税込)

No17 No36 No37

14:00

14:30

16:30

16:00

キッズイベント
　定員6名　4,730円(税込)

雁行陣＆平行陣

形式練習沢山やります！

打ち合いましょう！

ストロークとボレー

基礎練習徹底します！

レンタルコート
No18 フリー

振替レッスン

中級/上級

兼松

振替レッスン

初級/初中級

水谷

No25

基礎練習！

安定したラリーができるように

なりましょう！

コーチと皆と沢山

打ち合いしましょう！

最後はゲームします

30分パーソナルレッスン

フリー

兼井　16：30～17：00

16:00

　　定員1名　2,060円(税込)

フリー
30分パーソナルレッスン レンタルコート

兼井　17：30～19：30

　定員6名　4,730円(税込)

振替レッスン

中級/上級

兼井

20:30

20:20

兼井　20：30～22：30

　定員6名　4,400円(税込)

　　定員1名　2,200円(税込)

兼松　　20：00～20：30

ガッツリ打ち合いましょう！

平行陣練習＆ゲーム

山田　　18：00～18：30

30分パーソナルレッスン
No23 フリーNo10

中級/上級

運動量・ゲーム

No7

仲田　　16：30～17：00
　　定員1名　3,500円(税込)

No6 フリー
兼松コーチイベント

技術・ゲーム

レンタルコート

16：30～17：00

　　定員1名　3,500円(税込)

No9
初中級/中級

16:00

16:30

フリー

　　定員1名　2,060円(税込)

No8 フリー
レンタルコート

17：00～17：30
　　定員1名　2,060円(税込)

兼井　14：30～16：30

　定員6名　4,730円(税込)

バックハンドストローク

＆

バックハンドボレー
苦手をなくしていきましょう！

15:30

　定員6名　4,400円(税込)

17:00

17:30

No32
初中級/中級

No33
中級/上級

技術・運動量 運動量・ゲーム

ストロークの

お悩み解決します！！

がっつりラリー練習！！

後半は試合します！！

22:30

兼松　　17：00～17：30
　　定員1名　3,500円(税込)

19:00

レンタルコート
サーブの

お悩み解決します！！

No1
中級

技術・ゲーム

フリー
兼松コーチイベント

兼松　　13：00～13：30
　　定員1名　3,500円(税込)

No16 フリー

14:00

15:20

No5 フリー
仲田コーチイベント

No2 フリー
仲田コーチイベント

仲田　　15：00～15：30

15:00

15:30

　　定員1名　3,500円(税込)

仲田コーチイベント
No3 フリー

仲田　　15：30～16：00
　　定員1名　3,500円(税込)

仲田コーチイベント
No4 フリー

仲田　　16：00～16：30

No35
初中級/中級 中級/上級 初級/初中級

ゲーム・技術 ゲーム・技術 運動量・ゲーム

ストロークとボレー

基本練習徹底します！

クロスラリーに挑戦！

形式でも安定させましょう

平行陣練習会！

沢山コツをお伝えします！

ラリー練習会！

沢山繋げられるように

なりましょう！

初級/初中級

技術・運動量
No12 No34

運動量・ゲーム ゲーム・運動量

12:00

初中級/中級 中級/上級

シングル練習会

ガッツリやりましょう！！

雁行陣を沢山やります！

実践で活かしましょう！

平行陣

守りと攻めの練習

陣形やります！

No40 No41
初級/初中級 初中級/中級

運動量・技術 運動量・ゲーム

フリー

14:00

山田　16：00～18：00 水谷　16：00～18：00

　定員6名　4,730円(税込) 　定員6名　4,730円(税込)

最終チェックアウト時間　　20：00

18:30

19:30

仲田　　20：00～20：30
　　定員1名　2,200円(税込)

18:00

振替レッスン

初級/初中級

田口

18：30～19：00
　　定員1名　2,060円(税込)

No31

フリー

　　定員1名　2,060円(税込)

フリー

仲田コーチ・兼松コーチ イベント!!

球出しやラリー練習が

メインとなり、指導はございません。

皆様が行いたい練習を仲田コーチ・兼松コーチが

サポートします!!

皆様のご参加お持ちしております！



田口　16：00～18：00

定員6名　4,730円(税込)

田口　16：00～18：00

最終チェックアウト時間　　20：00

高野　16：00～18：00

定員6名　4,730円(税込) 定員6名　4,730円(税込)

山田　16：00～18：00

お申込方法・イベント要項

【WEB予約方法】

4/4(土)10:00～WEB受付開始

メガロス千種店HP（会員ページお知らせ）

24時間受付

【ご入金について】

WEB決済にてご入金をお願いいたします。

フロント予約の場合

ご入金は当日ご入金をお願いします。

最終チェックアウト時間　　20：00

【キャンセル・ご返金について】

2日前までのキャンセルは、

キャンセル手数料550円を差し引いた

金額をWEBにて返金いたします。

それ以降のキャンセルはいかなる場合でも

返金致しかねますのでご了承ください。

【お車でお越しのお客様】

イベントに参加される方は

当日駐車料金を無料にさせて頂きます。

1階フロントにてQRコードを発行

させて頂きます。

【キャンセル待ち】

4階テニスフロントにて承ります。

枠が空き次第ご連絡させていただきます。

18:0018:00

最終チェックアウト時間　　20：00

水谷　14：00～16：00 田口　14：00～16：00

水谷　16：00～18：00

定員6名　4,730円(税込)

定員6名　4,730円(税込) 定員6名　4,730円(税込) 定員6名　4,730円(税込)

山田　14：00～16：00

ゲーム・運動量

16:00

初中級/中級

技術・ゲーム
No63

高野　14：00～16：00

5/3(日祝)

1番コート 2番コート

鵜飼　10：00～12：00 兼井　10：00～12：00

定員6名　4,730円(税込) 定員6名　4,730円(税込)

5/4(月祝)

1番コート

定員6名　4,730円(税込)

5/5(火祝)

1番コート 2番コート2番コート

基礎練習

＆

ラリー練習！！

10:00

No58 No59

田口　10：00～12：00

定員6名　4,730円(税込)

鵜飼　10：00～12：00

定員6名　4,730円(税込)

高野　14：00～16：00

定員6名　4,730円(税込)

10:00

12:00

14:00

定員6名　4,730円(税込) 定員6名　4,730円(税込)

鵜飼　12：00～14：00 兼井　12：00～14：00

No43

No44 No45

初級/初中級

16:00

鵜飼　12：00～14：00

定員6名　4,730円(税込) 定員6名　4,730円(税込)

定員6名　4,730円(税込)

山田　12：00～14：00

定員6名　4,730円(税込)

12:00

14:00

10:00

12:00

14:00

16:00

18:00

高野　16：00～18：00

定員6名　4,730円(税込) 定員6名　4,730円(税込)

No50 No51

No52 No53

鵜飼　10：00～12：00 山田　10：00～12：00

定員6名　4,730円(税込)

定員6名　4,730円(税込)

初中級/中級
No42

運動量・ゲーム

雁行陣を沢山やります！

実践で活かしましょう！

技術・運動量 ゲーム・運動量 運動量・ゲーム ゲーム・技術

ストロークが安定するように

基礎練習を

みっちりしましょう！！

ストローク

＆

雁行陣練習会

ダブルスゲーム練習会

ポジションの確認しましょう

平行陣練習会！

沢山コツをお伝えします！

技術・ゲーム

初級/初中級 中級 中級/上級 中級/上級 初中級/中級

初級/初中級

運動量・ゲーム

初中級/中級

技術・ゲーム

初中級/中級

運動量・ゲーム

初中級/中級

運動量・ゲーム

初中級/中級

運動量・ゲーム

鵜飼　12：00～14：00

定員6名　4,730円(税込)

初級/初中級

技術・運動量

田口　12：00～14：00

ポーチに挑戦！

ボレーで活躍しましょう！

ラリー練習！

沢山ラリーがつながるように

練習しましょう！

がんがんラリー

沢山動いてストレス解消

しましょう！！

みっちり試合します！！

沢山動きたい方

お待ちしております!

コースとポジション

ゲーム練習

試合でミスしない

ポーチボレーを

練習しましょう！！

No60 No61

中級/上級

前衛側のボレー練習

最後はゲーム

安定したセカンドサーブを

手に入れましょう！！

ストロークの

練習しましょう!

最後はゲーム

ストロークスピン練習！

基礎からお伝えします
みっちり形式練習！！

ストロークのスピンを

練習しましょう！！

後半は試合します！！

No46

中級/上級

ゲーム・技術

中級

技術・ゲーム

技術・ゲーム

初級/初中級

技術・運動量

初級/初中級

運動量・技術

中級

運動量・ゲーム
No47 No54 No55 No62

中級/上級

運動量・ゲーム

中級/上級

運動量・ゲーム

田口　14：00～16：00

ロブで相手を崩す！

台形陣形を覚えよう！

ラリー練習＆試合

沢山打ち合いましょう！

沢山試合します！！

沢山動きたい方はぜひ！

基礎練習！

安定したラリーが

できるようになりましょう！

バックハンドとバックボレーの

苦手意識を

なくしましょう！！

沢山打ち合いましょう！！

最後は試合します！！

No48 No49 No56 No57 No64 No65
中級/上級

運動量・ゲーム

初中級/中級

ゲーム・技術

お申込みはこちら

高野コーチイベント！

4月より浜松市野店から着任いたしました！

10年前千種店に在籍しておりました。

お久しぶりの方もまだお会いしたことがない方も

ご参加お待ちしております✨


