
会員様なら当日の全営業時間ご利用いただけます。

※予定が変更になる場合がございます。

※詳細は後日HPにて公開致します。

音楽に合わせて楽しくカラダを動かすMO S S A や暗闇プログラムが無料体験できちゃう！

無料ジョイントイベント

フリーウェイト トレーニングキャンプ
キャストと一緒に筋肉を鍛えまくる !

祝日特別プログラム
この日だけのスペシャルレッスンを開催します !  詳細はキャストまでお問い合わせください !

時間帯によって館内の照明が変わります！
いろんな雰囲気が味わえる！

Lighting
館内で流れる懐かしのミュージックで
気分をアゲて楽しめちゃう！
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当日ご来館の会員様に数量限定でチョコレートをプレゼント！

welcomewelcomeチョコ数量限定数量限定

メガロス三鷹店利用可能会員様限定


