
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツクラブ「メガロス」を展開する野村不動産ライフ＆スポーツ株式会社（本社：東京都中野区、代表取締役社⻑：

⼤橋 充）は、2017 年 5月 1日に千種店（愛知県名古屋市）・本八幡店（千葉県市川市）の二店舗を、24時間 

営業型の「メガロスクロス」としてリニューアルオープンし、また、5 月に西新井（東京都足立区）、6月にときわ台（東京都板

橋区）に「メガロス 24」をそれぞれ新規出店します。 

報道関係者各位 

2017 年 4月 4日 

野村不動産ライフ＆スポーツ株式会社 

24 時間営業のスポーツクラブを全国に拡大！ 

コンパクト型/24時間スタッフ常駐の「メガロス 24」・総合型/設備環境の充実した「メガロスクロス」  

2017 年５月より 4店舗連続オープン 

～充実した設備と幅広い利用層へ対応～ 
 

24 時間ジムは夜間に無人となるのが一般的ですが、「メガロス 24」の店舗は、女性にも安心感をもってご利用いただけるよう

全店に 24 時間スタッフが常駐。早朝、深夜でもスタッフとコミュニケーションをとることができます。 

また、「メガロスクロス」の店舗でも 24時間スタッフが常駐し、⼤型店特有の風呂・サウナなど充実した設備と、幅広い利用

者層がコミュニティスペースとして活用できるラウンジなどを設置。個人のライフスタイルに合わせた過ごし方が可能です。 

メガロスは単にトレーニングの機会を提供するスポーツクラブの枠を越え、利用者のカラダとココロをコンディショニングする施

設・サービスを提供します。 

＜施設特徴＞ 
 
◆メガロス 24西新井・メガロス 24 ときわ台 ～コンパクトタイプながらスタッフが常駐～ 
コンパクト型のスポーツクラブでありながら 24時間スタッフが常駐。これにより、早朝、深夜でもスタッフとコミュニケーションをとること
が可能となり、夜間利用が不安な女性も安心してトレーニングに集中できます。また、スタッフが常駐していることによりセキュリテ
ィの向上がはかられ、施設の清潔さも維持できます。両店舗とも、駅近で利便性の高いエリアに立地しています。 
 

◆メガロスクロス千種 24 ～大型施設に充実の設備環境～ 
開放的なジム空間に加えて、充実のスパ施設を設置。早朝・夜間のトレーニング後もリフレッシュできる環境を整えています。 
また、幹線道路からのアクセスが良く駐車場（200台分）が充実している点も、車利用が多い名古屋地区において⼤き  
なメリットとなります。 

 
◆メガロスクロス本八幡 24 ～駅近好立地、快適ラウンジを設置～ 
コミュニケーションスペース「寛(くつろぎ)～relax」を設置し、快適な空間を提供します。テレビ・新聞も常備し幅広い層のコミュニ
ティスペースとして利用できます。今後は早朝プログラムなどによる幅広い時間帯の施設利用を提案していきます。 
 

近年、ライフスタイルが多様化し「好きな時間に、好きなだけ」スポーツクラブを利用したいというニーズが高まっております。メガ

ロスではこのような状況を踏まえ、「メガロス 24」の新規出店および既存店舗の 24時間営業化を推進しております。西新井・

ときわ台への新規出店および千種店・本八幡店のリニューアルで全国の 24 時間店舗は合計 15店舗となります。今後も 24

時間営業の店舗展開を進めることで、多様化する顧客ニーズに応え、一人ひとりのライフスタイルに合わせたフィットネスライフの

実現を目指します。                                                             

※「メガロス 24」：24 時間営業のコンパクトジム / 「メガロスクロス」：24 時間営業の総合型スポーツクラブ      

 

 

「メガロスクロス」はラウンジ(左)を設置

し、風呂・サウナを完備（右）。 

「メガロスクロス」「メガロス 24」いずれも

24 時間スタッフが常駐（中） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜新規出店概要＞ 
 
◆メガロス 24 西新井 

・住所        東京都足立区西新井栄町 

 ・オープン時期   2017 年５月（予定） 

 ・最寄駅      東武スカイツリーライン「西新井」駅徒歩 3 分 
 

◆メガロス 24 ときわ台 
 ・住所        東京都板橋区常盤台 

 ・オープン時期   2017 年６月（予定） 

 ・最寄駅      東武東上線「ときわ台」駅徒歩 1 分 

 

＜施設概要＞ 
 

◆メガロスクロス千種24 

 ・住所   愛知県名古屋市千種区千種 2-23-11 

 ・営業時間 月～水曜、日曜：24 時間営業 

       木曜：24 時間営業～24:00 土曜： 7:00 ～24 時間営業 

 ・定休日  毎週金曜、夏期、年末年始 

 ・最寄駅  JR／地下鉄鶴舞線「鶴舞駅」より徒歩 10 分 

 

 

 

 

 
 

◆メガロスクロス本八幡 24 

 ・住所   千葉県市川市南八幡 3-14-26     

 ・営業時間 月～水曜、日曜：24 時間営業 

       木曜：24 時間営業～23:00 土曜： 9:00 ～24 時間営業 

 ・定休日  毎週金曜、夏期、年末年始 

 ・最寄駅  JR 総武線「本八幡」徒歩 3 分、都営新宿線「本八幡」徒歩 5 分 

 

 

 

 

 

 
 

 

■本件に関するお問合せ窓口■ 

 野村不動産ライフ＆スポーツ株式会社  

経営企画室 広報担当：山崎・藤井・有村 

TEL:03-5334-8600 FAX:03-5351-3700 

ＵＲＬ:http://www.megalos.co.jp/ 


