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24 時間営業のスポーツクラブを全国に拡大！ 
設備環境の充実と幅広い利用層に対応 

～2017年 10月よりメガロス大和店を 24時間化～ 

スポーツクラブ「メガロス」を展開する野村不動産ライフ＆スポーツ株式会社（本社：東京都中野区、代表取締役

社⻑：⼤橋 充）は、2017年10月1日に、⼤和店（神奈川県⼤和市）を24時間営業型の「メガロスクロス⼤

和 24」としてリニューアルオープンします。 

 

 

 

近年、ライフスタイルが多様化し「好きな時間に、好きなだけ」スポーツクラブを利用したいというニーズが高まっておりま

す。メガロスではこのような状況を踏まえ、「メガロス 24」の新規出店および既存店舗の24時間営業化を推進していま

す。⼤和店の営業変更により全国の24時間店舗は合計17店舗となります。今後も24時間営業の店舗展開を進

めることで、多様化する顧客ニーズに応え、一人ひとりのライフスタイルに合わせたフィットネスライフの実現を目指します。 

～充実した設備と幅広い利用層へ対応～ 
 

⼤型店特有の風呂・サウナなど充実した設備と、幅広い利用者層がコミュニティスペースとして活用できるラウンジなど

を設置。個人のライフスタイルに合わせた過ごし方が可能です。メガロスは単にトレーニングの機会を提供するスポーツク

ラブの枠を越え、利用者のカラダとココロをコンディショニングする施設・サービスを提供します。 

 
＜施設特徴＞ 
 
◆スタッフ常駐による安心感 

24時間スタッフが常駐。これにより、早朝、深夜でもスタッフとコミュニケーションを 

とることが可能となり、夜間利用が不安な女性も安心してトレーニングに集中でき 

ます。また、セキュリティの向上がはかられ、施設の清潔さも維持できます。 
 
◆大型施設に充実の設備環境 

開放的なジム空間に加えて、充実のスパ施設を設置。シャワーだけ設置されている 

一般的な 24時間スポーツクラブとは異なり、メガロス 24⼤和は早朝・夜間のトレーニ 

ング後もリフレッシュできる環境を整えています。 
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＜メガロスクロス大和 24 施設概要＞                 ＜案内図＞ 

住 所 神奈川県⼤和市中央 5-14-4 

営 業 時 間 月～水曜、日曜：24 時間営業 

         木曜：24 時間営業～23:00 

 土曜： 7:00 ～24 時間営業 

最 寄 駅 小田急線・相鉄線「⼤和駅」徒歩 4分 

ホームページ http://www.megalos.co.jp/yamato/ 

 

 

 

 

 

 

 

■本件に関するお問い合わせ窓口■ 

野村不動産ライフ＆スポーツ株式会社 

経営企画室 広報担当：山崎・藤井・有村 

TEL：03-5334-8600 FAX：03-5351-3700 

http://www.megalos.co.jp/yamato/

