
 

  

子供の可能性拡大に向けて expg family とメガロスの初のコラボレーション 

2025 年 2 月「メガロスキッズストリートダンス produced by ETC DANCE SCHOOL」開講 

～ プレ体験イベントを 12 月～1 月に開催 ～ 

報道関係者各位 

2024 年 12 月 17 日 

野村不動産ライフ＆スポーツ株式会社 

 

 

 

  

 

 
 

本プレスリリースのポイント本プレスリリースのポイント 

 

「Life&」をスローガンにスポーツクラブ「メガロス」を展開している野村不動産ライフ＆スポーツ株式会社（本社：東

京都中野区／代表取締役社⻑：小林利彦、以下「メガロス」）は、株式会社 expg family（本社：東京都目黒

区／代表取締役：森山賢、以下「expg family」）と共にダンスを通じて子供たちの健やかな成⻑をサポートし、未

来を輝かせることを目的に、2024 年 12 月よりキッズダンススクール事業において新たなプロジェクトを開始します。 

expg family は LDH JAPAN のグループ会社に位置し、同社が運営する「ETC DANCE SCHOOL」からは LDH  

JAPAN に所属するアーティストを輩出しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 「メガロスキッズストリートダンス produced by ETC DANCE SCHOOL」開講の背景 

メガロスではこれまで、ベビーからキッズ向けのスイミング、テニス、体育教室を運営してまいりました。最近ではアスリー

トを目指す子どものサポートをするためのクラスも開講しております。 

株式会社 expg family は、「ETC DANCE SCHOOL」を関東に 10 校のダンススクールを開校し、子どもから社

会人まで幅広い年代のダンス初心者から上級者に向けた、誰もが楽しめるダンス指導を提供しております。今回両社に

おいて子どもの可能性を拡げたいという想いから、2025 年 2 月よりメガロス三鷹とメガロス立川(南館)に「メガロスキッズ

ストリートダンス produced by ETC DANCE SCHOOL」を開講いたします。このダンススクールでは 3 歳～小学生ま

で幅広い年代を対象にし、子供たちが自分の可能性を最大限に引き出し、夢を追いかけることができる場を提供し、ダ

ンスを通じて、創造力や自己表現力を育んでまいります。開講に先立ち、体験イベントを同年 12 月～2025 年 1 月

に実施いたします。 

今後の展開として、「ETC DANCE SCHOOL」が開催する発表会への参加や、定期的に「ETC DANCE 

SCHOOL」所属のプロ講師によるスキルチェックを実施し、子供たちのダンスを通じた心身の健やかな成⻑をサポートし

ます。また、ダンススキルの更なる向上を目的とした養成クラスの導入も検討しています。両社のキッズ指導のノウハウを

合わせた新たなダンスを通じた、子供の可能性を引き出す様々な取り組みを共創することも視野に入れております。 

 

リリースカテゴリ 

 

1. expg family とメガロスがコラボレーションしたダンススクールをメガロス三鷹、メガロス立川(南館)にて開講 

2. expg family が運営する「ETC DANCE SCHOOL」より派遣されたダンサーが直接ダンス指導  

3. 2025 年 2 月の開講に先立ち、プレ体験イベントを 2024 年 12 月～1 月に開催販、物販商品開発、子ども

が安心して過 

 

ウェルネス 



 

 

2. 「メガロスキッズストリートダンス produced by ETC DANCE SCHOOL」の概要     

(1) 概要  https://megalos.co.jp/wp-content/uploads/2024/12/media241216105939.pdf  

開講日 2025 年 2 月 1 日(土)～ 

実施店舗 メガロス三鷹 

住所：〒180-0006 東京都武蔵野市中町 1-12-10 武蔵野タワーズ タワーズモール 3F・4Ｆ 

 メガロス立川(南館)  

住所：〒190-0023 東京都立川市柴崎町 3-6-29 アレアレア 2  4F・5F 

 
(2) 開講クラス  

クラス名 リトルクラス キッズクラス ジュニアクラス (今後開講予定) 

対象 3 歳～小学校２年生 小学校１～6 年生 小学校 4 年生～中学生 

定員 各クラス 20～25 名 各クラス 20～25 名 各クラス 20～25 名 

時間 ６0 分 ６0 分 ６0 分 

 ■メガロス三鷹 

月曜日：①15:25~16:25  ②16:30~17:30 

金曜日：①16:30~17:30  ②17:30~18:30 

■メガロス立川(南館) 

火曜日：①16:30~17:30  ②17:30~18:30 

土曜日：①08:30~09:30  ②09:30~10:30 
開催時間は変更になる場合がございます。 

2025 年 2 月の開講時点では「リトルクラス・キッズクラス」のみとなります。「ジュニアクラス」は今後追加開講する予定です 
 
(3) 無料体験会について  無料体験会のご予約につきましては各店 HP よりお申し込みください 

体験会 ■メガロス三鷹  https://megalos.co.jp/mitaka/  

日時 対象 

①12/28(土)  09:00~10:00 3 歳~小学校２年生 

②12/28(土)  10:30~11:30 小学校１~6 年生 

③1/13(月・祝)  09:30~10:30 小学校１~6 年生 

④1/13(月・祝)   11:00~12:00 3 歳~小学校２年生 

⑤1/13(月・祝)  12:30~13:30 3 歳~小学校２年生 

⑥1/19(日)  16:30~17:30 小学校１~6 年生 

 

■メガロス立川(南館)  https://megalos.co.jp/tachikawa_kita/ 

日時 対象 

①1/13(月・祝) 08:30~9:30 小学校１~6 年生 

②1/13(月・祝) 09:30~10:30 3 歳~小学校２年生 

③1/25(土) 08:30~9:30 3 歳~小学校２年生 

④1/25(土) 09:30~10:30 小学校１~6 年生 
 

◆株式会社 expg family 代表取締役 森山賢 コメント 

地域の子供たちに向けて、より実践的でエンタテインメント性に富んだレッスンプログラムを実現するプロジェクトにご協力

させていただき大変光栄です。この「メガロスキッズストリートダンス」が、未来の夢を描く子供たちにとって、ダンスを通じて

エンタテインメントへの第一歩を踏み出す場所となることを祈っております。 

 

◆野村不動産ライフ＆スポーツ株式会社 代表取締役社長 小林利彦 コメント 

当社が⻑年培ってきたキッズスクール指導のノウハウと、expg family 社の豊富なダンス指導経験を融合することで、 

新しい形のダンススクールを目指してまいります。この協業を通じて、より多くの子供たちにダンスの楽しさを伝え、新たな

才能を育てることで、ダンス業界の活性化にも貢献したいと考えています。 

https://megalos.co.jp/wp-content/uploads/2024/12/media241216105939.pdf
https://megalos.co.jp/mitaka/
https://megalos.co.jp/tachikawa_kita/


 

 

◆株式会社 expg family について 

ETC DANCE SCHOOL を運営する株式会社 expg family は、2019 年 10 月より EXPG グループの一員とな

り、ダンススクール事業を軸に、ダンス講師派遣、イベント制作・運営等のサービスを展開。「人と人とのつながり」と「誰も

が持つ夢の一つ一つ」を大切に、地域社会との「共感・信頼」を実現し、子供達のより良き未来の為に、エンタテインメン

トだからこそできる、新しい社会貢献を目指します。 

https://www.e-t-c.net/ 

 

◆ETC DANCE SCHOOL について  

20 年の歴史を誇る ETC DANCE SCHOOL は、創業当初から「学ぶ楽しさ」と「踊る喜び」をお客様にお届けする

ことを理念に、ダンス初心者の方でも安心して楽しみながら平等に学べる環境を提供しております。 

ダンス指導に⻑けたプロフェッショナルな講師が一人一人の成⻑をしっかりとサポートいたします。 

https://megalos.co.jp/wp-content/uploads/2024/12/media241216105123.pdf 

 

 

 

◆野村不動産ライフ＆スポーツについて 

スポーツクラブ「メガロス」の事業を通じて地域に住まう方々に健康であることの「喜び」「大切さ」をお伝えし、「健康」と

「生きがい」創造に貢献することにより、お客様や社会と共に栄え、成⻑することを目指しています。「顧客満足を感動と

喜びに変える」を企業理念に掲げ、全社員が一丸となってきめ細やかなサービスを最適のタイミングで提供し、お客様に

満足を超えた「感動」や「喜び」をお届けしてまいります。 

https://www.megalos.co.jp/ 

 

 

 本件に関するお問い合わせ 

野村不動産ライフ＆スポーツ株式会社 

広報担当 佐藤、宇田川 TEL：03-5334-8600 

https://www.e-t-c.net/
https://megalos.co.jp/wp-content/uploads/2024/12/media241216105123.pdf
https://www.megalos.co.jp/
https://www.megalos.co.jp/

