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15:30~16:30

フリー

No.07

IN/AD

No.09

No.10 No.11

No.12

No.13 No.14

No.15 No.16

No.17 No.18

No.19

No.20

No.21

No.22

No.23

No.24

　

　

　

　

BA

バックハンドストローク

橋本ｃ　13:00~14:00

3,300円（税込）

　

　

　 　

No.03

No.02

フリー

グループレッスン

（定員8名まで可）

プライベートレッスン①

　　　1名　12,100円(税込）
野原c

No.01

No.05

プライベートレッスン③

　　　1名　12,100円(税込）
野原c 16:30~17:30

プライベートレッスン②

　　　1名　12,100円(税込）
吉開c 15:30~16:30

BA/IN IN/AD

11:30~13:30

BA/IN

外部のお友達と一緒にテニス

川原ｃ　11:30~12:30

2,750円（税込）

外部のお友達と一緒にテニス

川原ｃ　12:30~13:30

2,750円（税込）

吉開c 12:00~14:00

　　定員　12名

窪田c

ラケットの持ち方から教えます！

楽しく汗をかきましょう！

No.08

No.25 No.26

No.27

ゲーム・ゲーム・ゲーム

　　　6名　4,400(税込） 　　　6名　4,400(税込）

各1枠　4,840円（税込）

各1枠　4,840円（税込）

定員　12名

橋本c　

17:00~18:00 2面でゲーム練習
10名　　4,950(税込）

　　　1名　12,100円(税込）
川原c

フリー

プライベートレッスン⑤

10名　　4,950(税込）

A B A

8名　　3,300円(税込）

花渕c 15:30~17:00

グランドストローク

安定化＆ゲーム

　　　6名　4,400(税込）

運動苦手でも大丈夫！ラケットと

ボールで球技の楽しさを教えます！

　　　6名　4,400(税込）

野原c 13:30~15:30

　　　6名　4,400(税込）

IN/AD

ストローク練習

橋本ｃ　12:00~13:00

サーブ・リターン

橋本ｃ　13:00~14:00

3,300円（税込）

3,300円（税込）

　　　1名　12,100円(税込）
橋本c 15:30~16:30

フォアハンドストローク

橋本ｃ　12:00~13:00

3,300円（税込）

　　　6名　4,400(税込）

小学2～５年生：野原c 成人：はじめて～初級：吉開c

15:00~16:00

花渕c 14:00~16:00

IN/AD

No.04

No.06

フリー
レンタルコート【１】

15：30～16：30

B A B
BE/BA

２面スペシャルレッスン

レベル別基礎練習＆ゲーム練習
並行陣特訓

ダブルス練習会

フリー

たくさんストローク
グループレッスン

（定員8名まで可）

川原c・野原c 8:00~10:00

成人・子ども　はじめてテニス教室

10:30 ~ 11:30

とことん

バックハンドストローク

　　　6名　4,400(税込）

吉開c 10:00~12:00

　　　6名　4,400(税込）　　　1枠　24,200円(税込）

橋本c 10:00~12:00

BA IN/AD

　　　1枠　24,200円(税込）

花渕c 10:00~12:00 橋本c 10:00~12:00

バックハンドストローク

IN/AD

サービスとサービスリターン

＆ゲーム

初心者

経験者

　　定員　12名

振替レッスン

14:00~15:20今村c

BA/IN

フリー
レンタルコート【２】

21:00～22:00

窪田c 13:30~15:30

基礎ショット＆ゲーム練習

各1枠　4,840円（税込）

キッズ1

吉開c　17:00~18:00

ジュニア1・2

定員　12名

花渕　18:00~19:00

キッズ2

プライベートレッスン⑥

　　　8名　2,750円(税込） 　　　8名　2,750円(税込）

阿部c 14:00~15:30 野原c 14:00~15:30

Jr3・ＡＣ

Jr.育成レッスン

フリー

振替レッスン

橋本c 14:00~15:20

BE/BA IN/AD

BE/BA IN/AD

振替レッスン 振替レッスン

　　定員　12名

フリー

プライベートレッスン⑦

　　　1名　12,100円(税込）
橋本c 14:00~15:00

フリー

プライベートレッスン⑧
　　　6名　4,400(税込）

振替レッスン

BE/BA

19:00~21:00渡邉c 19:00~21:00 花渕c

振替レッスン 振替レッスン

ジュニア3・JrAC

今村c　

17:00~18:00

定員　6名

各1枠　4,840円（税込）
　　　1名　12,100円(税込）
花渕c 21:00~22:00

振替レッスン

定員　12名

21:30~22:30

フリー
レンタルコート【３】

21:30～22:30

橋本c

A B

キッズパワーUP練習会！ ジュニアパワーUP練習会！

Jr1.2

フリー

ゴールデンWEEK　cup🏆

レベルフリーシングルス大会（ポイントなし）

6名　　4,070円(税込）

吉開ｃ 17:30~19:30

フリーフリー

フリー

プライベートレッスン④

　　　1名　12,100円(税込）
吉開c 16:30~17:30

BA/IN

プライベートレッスン⑨

　　定員　12名

花渕c 20:00~21:20 川原c 20:00~21:20

花渕c・山本c

全ショットひたすら球出し＆ラリー練習

ストローク・ボレー・スマッシュ・サーブ球出し後に

2面ローテーションのラリー練習をします

　　　1名　12,100円(税込）
花渕c 17:00~18:00

今村c・山本c

フリー

各1枠　4,840円（税込）

フリー
レンタルコート【5】

18:00～19:00

フリー

プライベートレッスン⑪

　　　1名　12,100円(税込）
花渕c 18:00~19:00

IN/AD

16:00~18:00

全テニス会員対象

年中~小学2年生向け 親子テニス

10組　　2,750(税込）

吉開c・山本c 9:30~11:00

全テニス会員対象

小学3~6年生向け 親子テニス

10組　　2,750(税込）

吉開c・阿部c 12:00~13:30

フリー
レンタルコート【4】

17:00～18:00

フリー

プライベートレッスン⑩

BE/BA BA

基本を徹底！

ダブルス練習会

　　　6名　4,400(税込）

今村c 12:00~14:00

基礎ボレー練習

　　　1名　12,100円(税込）

18:00~20:00

12名　　3,300(税込）

K2
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No.32 No.33

No.34

No.35 No.36

No.37

No.38 No.39

No.40 No.41

ピックルボール

基本＆ゲーム

　　　10名　2,640(税込）

吉開c 10:00~12:00

フリー

野原c 15:00~17:00 花渕c 15:00~17:00

No.42

No.43

　　　10名　2,640(税込）

橋本c 14:00~16:00

ピックルボール

基本＆ゲーム

フリー

No.28

14:00~15:00

フリー

　　　1枠　24,200円(税込）

橋本c 8:00~10:00

No.30

No.31

IN/AD

2面がっつり練習会

No.29

フリー
レンタルコート【7】

14:00～15:00

各1枠　4,840円（税込）

フリー

プライベートレッスン⑫

フリー

橋本c

　　　6名　4,400(税込）

野原c

IN AD

女性限定

ダブルス練習会

　　　1枠　24,200円(税込）

橋本c 12:00~14:00

フリー

8:00~10:00

レンタルコート【6】

11:00～12:00

各1枠　4,840円（税込）

グループレッスン

（定員8名まで可）

　　　1名　12,100円(税込）

IN以下

ゴールデンWEEK　cup🏆

IN以下シングルス大会（ポイントなし）

13:00 ~ 14:00

年中～小学1年生：野原ｃ

小学2～５年生：花渕ｃ

サーブ&ボレー

BA B A

　　　6名　4,400(税込） 　　　6名　4,400(税込）

はじめてキッズ

テニス教室

成人：初中級~中級：吉開ｃ

コーチに勝つまで帰れません！　

ダブルス練習会

BE/BA

ストローク強化練習会

　　　6名　4,400(税込）

野原c 8:00~10:00

橋本c 8:00~11:00

　　　6名　6,600(税込）

3時間レッスン

ショット&ゲーム練習

グループレッスン

（定員8名まで可）

6名　　4,950(税込）

10名　　4,950(税込）

橋本c・川原c 12:00~14:00

川原c 20:00~22:00

ｼﾞｭﾆｱ

グリーンボール試合を

たくさんしよう

　　　8名　2,750円(税込）

山本c 16:00~18:00

フリー

BE/BA

学生コーチ

スペシャルレッスン

　　　6名　3,300(税込）

阿部c 16:00~18:00

ｷｯｽﾞ2

コーチにチャレンジ

シングルス

6名　　4,070円(税込）

吉開c 17:00~19:00

成人・子ども　テニス教室

10:30 ~ 11:30

運動苦手でも大丈夫！ラケットと

ボールで球技の楽しさを教えます！

ゲームの動き教えます！

楽しく汗をかきましょう！

オレンジボール試合を

たくさんしよう

　　　8名　2,750円(税込）

阿部c 14:00~16:00

BA/IN IN/AD

BE/BA

小学2～５年生：野原ｃ

全ショットひたすら球出し＆ラリー練習

ストローク・ボレー・スマッシュ・サーブ球出し後に

2面ローテーションのラリー練習をします

12名　　3,300(税込）

今村c・山本c 18:00~20:00

ゴールデンウィークスペシャルイベントレッスン

★申し込み方法★

【受付】

4月12日（土）10：00～各イベント開始前まで

WEB決済のみ受付

※まいMEGAネットの登録がお済みでない方は初回設定書を

フロントにて発行いたします。

【キャンセル返金について】

返金に関しましては、キャンセル手数料550円(税込)をいただきます。

ご了承ください。（各イベントの前日まで）

例）4,400円のレッスンをキャンセルされた場合、

手数料550円(税込)を引いた3,850円の返金になります。

※キャンセルについては、申込み完了メールに添付してある

キャンセル用URLよりお手続きをお願いいたします。

当日キャンセルの場合は、返金はございません。

【注意事項】

※開錠時間 No.01 No.28 No.29 No.35 No.36 は7:30から、

から入館可能になります。

・通常営業時間外はお風呂・ロッカー・エレベーターの使用が出来ません。

事前にお着替えたされたうえで、階段（自動ドア入って右の階段）で

5階に上がり、レッスンへのご参加をお願いいたします。

・イベント日はジム・プールのご利用ができかねます。予めご了承ください。

・最終退館時間を過ぎての受講可能クラスは

お風呂・ロッカーの使用が出来ません。

お荷物をテニスコートへお持ちのうえ、ご受講願います。

・振替レッスンは、まいメガネットからご予約ください。

キッズ体験受付は

コチラ

成人体験受付は

コチラ

イベント受付は

コチラ


