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PL60

11：00

～12：00

２０２６年４月２９日（水・祝）　アクアプログラム

13:00

13:30

PL30

11：30

～12：00

マスターズクラス
　12：00~13：00

（有料登録制）

スイムスクール
　13：00~14：00

（有料登録制）

初級・中級・上級

４月２９日（水・祝）
メンバープールスクールプール

10:00

【10：00　OPEN】

12:00

11:00

11:30

10:30

PL30

11：00

～11：30

Aqua ZUMBA

10：35～11：05

工藤 哲也

【19：50　プールCLOSE　20：00　施設CLOSE】

12:30

14:00

19:00

20:00

19:30

15:00

キッズズイミングスクール

（キッズクラス）

15：30～

16：30

キッズスイミングスクール

（ジュニア１クラス）

16：30～17：30

キッズスイミングスクール

（ジュニア３クラス）

18：30～19：30

キッズスイミングスクール

準備　15：10～

キッズスイミングスクール（選手クラス）

17:00

18:30

18:00

17:30

16:30

15:30

16:00

14:30

フィンスイム

【定員20名】

14:10～14:30

キッズスイミングスクール

（ジュニア２クラス）

17：30～18：30


