
アクアプログラム代行のお知らせ

5月18日・25日・6月1日（月）

9：55～10：40

Liquid　YOGA　Latin45

田中　ひとみ

⇩

アクアダンス45

松本　顕子

　ご迷惑をお掛けしますがよろしくお願いいたします。

information



アクアプログラム代行のお知らせ

5月21日・28日・6月4日（木）

10：00～10：30

10：40～11：10

アクアシェイプ30

田中　ひとみ

⇩

未定
決まり次第、ご案内いたします。

（休講とさせていただく場合がございます。ご了承くださ

い。）

　

information


