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■ファミリーコース

スクールカレンダーをご確認のうえ、ご参加ください。

ベビー会員の方は日曜日開催のファミリーコースに無料で

日 月 火 水 木 金 土 ご参加いただけます。

1 2 3 4 5 6 7 ※ファミリーコースの詳細につきましては別途チラシをご確認ください。

■カレンダー★印の日

　ファミリーアクア「マーチ＆ラン」開催日♪
8 9 10 11 12 13 14 音楽に合わせてお子様と一緒に水中で歩く・走る

水中トレーニングをおこないます。

保護者様の運動不足やストレス解消に！！
15 16 17 18 19 20 21 　

※カレンダーの内容はイベント等の関係で

　変更になる場合がございます。
22 23 24 25 26 27 28 　その際は事前にレッスンにてご案内いたします。

　

　
29 30 31 1/1 1/2 1/3 1/4 　

　
　

＜メガロスからのお願い＞
　　〇お子様の体調管理の為、レッスン開始前には体操をしっかりと行いましょう。
　　〇お子様からは目を離さないでください。館内での事故に関しましても責任を負いかねます。予めご了承ください。
　　〇おむつは必ずお持ち帰りください。
　　〇お持物には必ずお名前をご記入ください。
　　〇忘れ物の保管期間は２ヵ月間とさせていただいております。

　　メガロス神奈川では年間を通してベビースクール内にてレッスン体験を開催しております。
　　お友達やご家族でベビースクールにご興味のある方がいらっしゃいましたら、
　　ぜひスイミングコーチにご相談ください。

　　※時期により、参加費・特典が異なりますのでスイミングキャストまで声をおかけください。
　　※体験は原則お１人様１回限りとさせていただきます。

　　キッズクラスへの移行を考えられている方は無料で体験いただけます。（原則お1人様1回限り）
　　体験希望の方はスイミングキャストまでお声掛けください。
　　キャンセル待ちのクラスもございますので、あらかじめご了承ください。

　　●イベント開催によりベビースクールのスケジュールが変更になる場合がございます。

　　 　スクールカレンダーをご確認いただき、レッスンにご参加ください。

　　●ベビー４会員の方は、月４回を選んでいただきご参加ください。
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【スクール休講日】１０/２９(火）・１０/３１（木） 【スクール休講日】　１１/１６(土）

◇　今月の目標　　背浮き　◇ ◇　今月の目標　　潜り　◇
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★10月度レッスン　10／1（火）～　10／26（土）★ ★11月度レッスン 　11／２（土）～　11／30（土）★
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★12月度レッスン　　 12／３（火）～　１／４（土）★
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◇　今月の目標　　バタ足　◇

【スクール休講日】　12/28（土）・12/31（火）・1/2（木）
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