
クラス 定員 実施曜日 実施時間 対象級 参加対象日

25級～30級
11/3～11/7

11/17～11/21

15級～24級
11/10～11/14

11/24～11/28

25級～30級 11/1、11/15

15級～24級 11/8、11/22

25級～30級 11/2、11/16

15級～24級 11/9、11/23

15級～30級
11/3～11/7

11/17～11/21

9級～14級
11/10～11/14

11/24～11/28

15級～30級 11/1、11/15

9級～14級 11/8、11/22

15級～30級 11/2、11/16

9級～14級 11/9、11/23

キッズ

クラス

10名 平日 15：00～16：00

10名 土曜 13：00～14：00

10名 日曜 10：00～11：00

ジュニア

クラス

16名 平日 16：00～17：00

16名 土曜 14：00～15：00

16名 日曜 9：00～10：00

36名 土曜 15：00～16：00

メガスイマー

～

8級

毎週土・日

※29（土）30（日）

実施なし

36名 日曜 11：00～12：00


