
8 月スタジオスケジュール追加レッスン 

予約開始時間のお知らせ 

 

標題の件に関しまして、以下追加レッスンのご予約開始時間を 

お知らせいたします。 

 

８月 4 日(火) 12：00-12：45  

やすらぎヨーガ 45 三浦安菜 

ご予約開始時間:７月 23 日(木) 18：00～ 

 

 

尚 8月 4日以降の上記レッスンに関しましては、 

通常レッスン通りの予約開始時間となります。 

ご迷惑をおかけいたしますが、何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

2026 年 7月 19 日 

メガロス神奈川 


