
12:30

10:00

振替レッスン

BA

IN

ミスをなくしてストローク

目標50回！！

対並行陣！

ストロークで攻めて

展開を作ろう！

12:00

18:00
IN/AD

振替レッスン

No.3 2ｈ IN

戸田 8名

2ｈNo.2

雁行陣強化練習会

ゲーム練習会

8名 ¥3,850

2月11日(火・祝) ２月24日(月・祝)
Aコート

No.8 2ｈ IN

森川 8名 ¥3,850

並行陣強化練習会

¥3,850

10:00
2ｈ BA IN

森川 8名

No.1
成人テニス体験会

（初心者～初級者）

IN

2ｈ

小野崎 8名

AD No.12 2ｈ

ゲーム練習会

10:00
BA IN

No.11 2ｈ

前田 8名 ¥3,850

Bコート

AD

前田

Bコート

2ｈ

12:00

16:00

14:00

18:00

No.5 2ｈ

大橋 8名

BE

試合で使おう！

安定したストロークを打とう

19:20

ゲーム練習会

得意なパターンを作ろう

19:20

大橋 8名

決め球練習会

どんどん打ちましょう！

コーチと沢山ラリー

試合に挑戦しませんか？

AD AC

小出 8名 ¥3,850

8名 ¥3,850

16:00

14:00

小野崎 8名 ¥3,850¥3,850

BA

ボレー強化

コツを掴もう！

No.6

キッズテニス体験会
（4歳～小学1年生）

（小学2年生～小学6年生）

No.4

ストローク練習

スピンを覚えて安定感UP

¥3,850

BA IN

AD

13:00

¥3,850

18:00

20:00

No.13

小出

西山 8名 ¥3,300 戸田 8名 ¥3,850

11:30

12:30

13:00

No.7 2ｈ

18:00

ボレーの練習

後半は並行陣に挑戦

Aコート

14:00

16:00

11:00

11:30

よしだようちえん生

テニスあそび

14:00

成人テニス体験会

（初心者～初級者）

こどもみらいプロジェクト

キッズテニス体験会
（4歳～小学1年生）

（小学2年生～小学6年生）

No.9 2ｈ No.10 2ｈ IN

10:00

11:00

20:00

野田野口

BA

BE BA

野田 8名 ¥3,850

2ｈ BA IN No.14 2ｈ

16:00

¥3,850

雁行陣

パターン練習

陣形を覚えよう！

【受付開始時間】

🔷併学者対象 先行割引受付開始日時🔷

2025年1月22日(水)10：00～1月26日(日)18：00まで

🔷通常受付開始日時🔷

1月27日(月)：10：00～イベント当日30分前

【入館について】

A棟2階メインフロントからご来館

【退館について】

2月11日(火・祝)⇒退館は20：00までにA棟2階メインフロントからご退館。

2月24日(月・祝)⇒No.13/14の参加者のみレッスン終了後 B棟エレベーターからご退館。

※ロッカー・お風呂のご利用はできません お荷物をテニスコートへお持ちください。

【フィットネス利用について】（女性専用エリア含む）

イベント参加日、終日ご利用できます。

FS営業時間は9：00～20：00になります。

FS営業時間外でのフィットネス利用はできません。

No.13 No.14レッスン終了後

テニスフロント前エレベーターで退館

※ロッカー・お風呂ご利用不可。

参加される場合は荷物をテニスフロント前にお持ちください。

お申し込みはこちら⇒


