
曜日 日 月 火 水 木 金 土 曜日 日 月 火 水 木 金 土

スクール 1 2 3 4 5 スクール 1 2 3

週目 １週目 週目 5週目

行事 フォロー測定 行事

スクール 6 7 8 9 10 11 12 スクール 4 5 6 7 8 9 10

週目 １週目 ２週目 週目

行事 フォロー測定 見学可 行事

スクール 13 8 15 16 17 18 19 スクール 11 12 13 14 15 16 17

週目 ２週目 ３週目 週目 5週目 6週目

行事 見学可 行事 見学可

スクール 20 15 22 23 24 25 26 スクール 18 19 20 21 22 23 24

週目 ３週目 ４週目 週目 6週目 7週目

行事 行事 見学可

スクール 27 22 29 30 スクール 25 26 27 28 29 30 31

週目 ４週目 週目 7週目 8週目

行事 行事 効果測定

スクール スクール 6月1日

週目 週目 8週目

行事 行事 効果測定

曜日 日 月 火 水 木 金 土 曜日 日 月 火 水 木 金 土

スクール 1 2 3 4 5 6 7 スクール 1 2 3 4 5

週目 ※5月度 １週目 週目 5週目

行事 4週目 フォロー測定 行事

スクール 8 9 10 11 12 13 14 スクール 6 7 8 9 10 11 12

週目 １週目 ２週目 週目 5週目 6週目

行事 フォロー測定 見学可 行事 見学可

スクール 15 16 17 18 19 20 21 スクール 13 14 15 16 17 18 18

週目 ２週目 ３週目 週目 6週目 7週目

行事 見学可 行事 見学可

スクール 22 23 24 25 26 27 28 スクール 20 21 22 23 24 25 25

週目 3週目 ４週目 週目 7週目 8週目

行事 行事 効果測定

スクール 29 30 スクール 27 28 29 30 31

週目 ４週目 週目 8週目

行事 行事 効果測定

スクール スクール

週目 週目

行事 行事

曜日 日 月 火 水 木 金 土 曜日 日 月 火 水 木 金 土

スクール 2 スクール 1 2 3 4 5 6

週目 １週目 週目 5週目

行事 フォロー測定 行事

スクール 3 4 5 6 7 8 9 スクール 7 8 9 10 11 12 13

週目 １週目 ２週目 週目 5週目 6週目

行事 フォロー測定 見学可 行事 見学可

スクール 10 11 12 13 14 15 16 スクール 14 15 16 17 18 19 20

週目 ２週目 週目 6週目 7週目

行事 見学可 行事 見学可

スクール 17 18 19 20 21 22 23 スクール 21 22 23 24 25 26 27

週目 ３週目 週目 7週目 8週目

行事 行事 効果測定

スクール 24 25 26 27 28 29 30 スクール 28 29 30

週目 3週目 ４週目 週目 8週目

行事 行事 効果測定

スクール 31 スクール 30

週目 ４週目 週目

行事 行事

休講日

8月度 スクール休講日（8/12～8/17） 9月度

休講日

休講日

メガロスからのお知らせについては、お手紙またはHP・SNSをご活用ください。

6月度 7月度

休講日 休講日

2025年4月度～2025年9月度

メガロスミライクランスクールカレンダー
4月度 5月度 休講日（5/4・5/10)

メガロスアプリ

iPhone

まいMEGA

ネット

各種手続きも

まいMEGAネットで

完結！

【効果測定について】

2カ月に一度、奇数月に実施、測定日に記録用紙を持たせてください。

●1.7月 ⇒ シャトルラン

●3.9月 ⇒ 片足ケンケンダッシュ

●5.11月 ⇒ 助走なし３段跳び



曜日 日 月 火 水 木 金 土 曜日 日 月 火 水 木 金 土

スクール 1 2 3 4 5 スクール 1 2 3

週目 １週目 １週目 １週目 週目 1週目

行事 フォローテスト 行事 フォローテスト

スクール 6 7 8 9 10 11 12 スクール 4 5 6 7 8 9 10

週目 １週目 １週目 ２週目 ２週目 ２週目 週目 1週目 1週目

行事 見学可 行事 フォローテスト フォローテスト

スクール 13 14 15 16 17 18 19 スクール 11 12 13 14 15 16 17

週目 ２週目 ２週目 ３週目 ３週目 ３週目 週目 1週目 1週目 2週目 2週目 2週目

行事 見学可 行事 見学可 見学可 見学可

スクール 20 21 22 23 24 25 26 スクール 18 19 20 21 22 23 24

週目 ３週目 ３週目 ４週目 ４週目 ４週目 週目 2週目 2週目 3週目 3週目 3週目

行事 テスト 行事 見学可

スクール 27 28 29 30 スクール 25 26 27 28 29 30 31

週目 ４週目 ４週目 週目 3週目 3週目 ４週目 ４週目 ４週目

行事 行事 テスト

スクール スクール 6月1日 6月2日

週目 週目 ４週目 ４週目

行事 行事

曜日 日 月 火 水 木 金 土 曜日 日 月 火 水 木 金 土

スクール 1 2 3 4 5 6 7 スクール 1 2 3 4 5

週目 １週目 １週目 １週目 週目 １週目 １週目 １週目

行事 フォローテスト 行事 フォローテスト

スクール 8 9 10 11 12 13 14 スクール 6 7 8 9 10 11 12

週目 １週目 １週目 ２週目 ２週目 ２週目 週目 1週目 1週目 2週目 2週目 2週目

行事 見学可 行事 見学可 見学可 見学可

スクール 15 16 17 18 19 20 21 スクール 13 14 15 16 17 18 19

週目 ２週目 ２週目 ３週目 ３週目 ３週目 週目 2週目 2週目 3週目 3週目 3週目

行事 見学可 行事 見学可

スクール 22 23 24 25 26 27 28 スクール 20 21 22 23 24 25 26

週目 ３週目 ３週目 ４週目 ４週目 ４週目 週目 3週目 3週目 ４週目 ４週目 ４週目

行事 テスト テスト テスト 行事 テスト

スクール 29 30 スクール 27 28 29

週目 ４週目 ４週目 週目 ４週目 ４週目

行事 行事

スクール スクール

週目 週目

行事 行事

曜日 日 月 火 水 木 金 土 曜日 日 月 火 水 木 金 土

スクール 7月29日 7月30日 7月31日 1 2 スクール 1 2 3 4 5 6

週目 １週目 １週目 １週目 週目 1週目 1週目 1週目 1週目

行事 フォローテスト 行事 フォローテスト フォローテスト

スクール 3 4 5 6 7 8 9 スクール 7 8 9 10 11 12 13

週目 １週目 １週目 ２週目 ２週目 ２週目 週目 1週目 2週目 2週目 ２週目 ２週目

行事 見学可 行事 フォローテスト 見学可 見学可

スクール 10 11 12 13 14 15 16 スクール 14 15 16 17 18 19 20

週目 ２週目 ２週目 週目 ２週目 ３週目 ３週目 3週目 3週目

行事 行事 見学可 見学可 見学可

スクール 17 18 19 20 21 22 23 スクール 21 22 23 24 25 26 27

週目 ３週目 ３週目 ３週目 ３週目 週目 3週目 ４週目 ４週目 ４週目 ４週目

行事 見学可 見学可 行事 見学可 テスト テスト

スクール 24 25 26 27 28 29 30 スクール 28 29 30

週目 ３週目 ４週目 ４週目 ４週目 ４週目 週目 ４週目

行事 見学可 テスト テスト 行事 テスト

スクール 31 スクール

週目 ４週目 週目

行事 テスト 行事

休講日

休講日 休講日
フォローテスト

2025年4月度～2025年9月度

メガロスミライクスクールカレンダー
4月度 休講日（4/29、30） 5月度 休講日（5/1、2、4、5、10)

フォローテスト 見学可

見学可 テスト 見学可

見学可 見学可 フォローテスト

休講日 休講日

見学可

休講日 休講日
テストテスト

フォローテスト 見学可 フォローテスト

見学可

テスト

6月度 7月度

※5月度4週目

進級テスト フォローテスト フォローテスト

見学可 見学可 見学可 見学可

見学可 見学可 テスト

フォローテスト 見学可 見学可

※30（水）は、

　 8月度1週目分のレッスンとして実施します。
テスト テスト

8月度 休講日（8/12～8/17） 9月度 スクール休講日（9/29、9/30）

フォローテスト フォローテスト

見学可

休講日
見学可 テスト

休講日 休講日

休講日 休講日 休講日 休講日 休講日
見学可

メガロスからのお知らせについては、お手紙またはHP・SNSをご活用ください。

テスト

メガロスアプリ

iPhone

まいMEGA

ネット

各種手続きも

まいMEGAネットで

完結！

【金曜日レッスン見学について】

レッスン開始10分前から入館可能です。

スクールフロントのインターフォンを押してご入館ください。

ご在籍の方・お振替の方含め、各月２・３週目のみ館内（スタジオ）でのご見学が可能となります。

１・４週目は見学不可の為、スクールフロント前またはお車等での待機となります。ご協力ください。



曜日 日 月 火 水 木 金 土 曜日 日 月 火 水 木 金 土

スクール 1 2 3 4 5 スクール 1 2 3

週目 １週目 週目

行事 行事

スクール 6 7 8 9 10 11 12 スクール 4 5 6 7 8 9 10

週目 １週目 ２週目 週目 1週目

行事 行事

スクール 13 14 15 16 17 18 19 スクール 11 12 13 14 15 16 17

週目 ２週目 ２週目 週目 1週目 2週目

行事 行事

スクール 20 21 22 23 24 25 26 スクール 18 19 20 21 22 23 24

週目 ２週目 ４週目 週目 2週目 3週目

行事 行事

スクール 27 28 29 30 スクール 25 26 27 28 29 30 31

週目 4週目 週目 3週目 ４週目

行事 行事

スクール スクール 6月1日

週目 週目 ４週目

行事 行事

曜日 日 月 火 水 木 金 土 曜日 日 月 火 水 木 金 土

スクール 1 2 3 4 5 6 7 スクール 1 2 3 4 5

週目 4週目 １週目 週目 １週目

行事 ※5月度 行事

スクール 8 9 10 11 12 13 14 スクール 6 7 8 9 10 11 12

週目 １週目 ２週目 週目 1週目 2週目

行事 行事

スクール 15 16 17 18 19 20 21 スクール 13 14 15 16 17 18 19

週目 ２週目 ３週目 週目 2週目 3週目

行事 行事

スクール 22 23 24 25 26 27 28 スクール 20 21 22 23 24 25 26

週目 ３週目 ４週目 週目 3週目 ４週目

行事 行事

スクール 29 30 スクール 27 28 29 30 31

週目 ４週目 週目 ４週目

行事 行事

スクール スクール

週目 週目

行事 行事

曜日 日 月 火 水 木 金 土 曜日 日 月 火 水 木 金 土

スクール 1 2 スクール 1 2 3 4 5 6

週目 １週目 週目 1週目

行事 行事

スクール 3 4 5 6 7 8 9 スクール 7 8 9 10 11 12 13

週目 １週目 ２週目 週目 1週目 ２週目

行事 行事

スクール 10 11 12 13 14 15 16 スクール 14 15 16 17 18 19 20

週目 ２週目 週目 ２週目 3週目

行事 行事

スクール 17 18 19 20 21 22 23 スクール 21 22 23 24 25 26 27

週目 ３週目 週目 3週目 ４週目

行事 行事

スクール 24 25 26 27 28 29 30 スクール 28 29 30

週目 ３週目 ４週目 週目 ４週目

行事 行事

スクール 31 スクール

週目 ４週目 週目

行事 行事

休講日 休講日

メガロスからのお知らせについては、お手紙またはHP・SNSをご活用ください。

8月度 休講日（8/12～8/17） 9月度

休講日

休講日 休講日 休講日

6月度 7月度

休講日

2025年4月度～2025年9月度

メガロスベビーミライクスクールカレンダー
4月度 新規開講月 5月度 休講日（5/2、4)

休講日

メガロスアプリ

iPhone

まいMEGA

ネット

各種手続きも

まいMEGAネットで

完結！

【金曜日レッスンについて】

レッスン開始10分前から入館可能です。

スクールフロントのインターフォンを押してご入館ください。


