
スタジオA スタジオB
　　　　　　　いちねんサポート・

　　　　　　　　　　　ショートプログラム

メガロス柏　1/12(月・祝)

スタジオスケジュール
　　　　　MEGALOS KASHIWA Time Line For Studio , Gym

9:00 営業開始　9：00 9:00

10:00 10:00
定員50名

定員55名

ラテンパシオン

10：15～10：55

KAORU

エンジョイエアロ

10：20～10：50

丸川博史

10:30 10:30

登録制
11:00

【有料】

REBORNS FIT

9：00～10：00

岡田美穂

定員55名

9:30
トラディショナルヨーガ

9：25～10：05

和久井里美

9:30

定員55名 11:00
定員50名 いちねんサポートプログラム

共通コース

11：00～11：30

バーニングステップ

11：05～11：45

丸川博史

やさしいジャズダンス

11：10～11：40

五十嵐奈生11:30 11:30
登録者限定　予約制

定員50名

いちねんサポートプログラム

アドバンスクラス

11：45～12：30

ジャズダンスSTAGE

11：50～12：20

五十嵐奈生

12:00 イベント　有料予約制 12:00

Group　Blast

12：05～12：50

進藤藍子・永留圭大
12:30 12:30

【有料】

ジャズダンス

スクール

12：30～13：45

五十嵐奈生

登録制
13:00 13:00

いちねんサポートプログラム

共通コース

13：00～13：30
定員55名

13:30 13:30
ZUMBA

(45分クラス)

13：30～14：15

吉村麻美香

予約不要
14:00 14:00

ストレッチ20

14：00~14：20

定員32名
14:30 14:30

定員50名
バレエ

14：30～15：10

髙井景介
ボディデザインピラティス

14：40～15：20

美宅玲子

15:00 15:00

15:30 定員50名 15:30

【有料】

キッズバレエ

チャイルド

15：30～16：30

トラディショナルヨーガ

15：35～16：15

美宅玲子
16:00 16:00

登録制

いちねんサポートプログラム

共通コース

16：00～16：3016:30 16:30

【有料】

ミライクキッズ

16：30～17：30

【有料】

キッズバレエ

ジュニアＡ

16：30～17：30

登録制
17:00 17:00

いちねんサポートプログラム

共通コース

17：00～17：30

17:30 17:30

【有料】

ミライクジュニア

17：30～18：30

【有料】

キッズバレエ

ジュニアＢ

17：30～18：30

登録者限定　予約制

いちねんサポートプログラム

アドバンスクラス

17：45～18：30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

【祝日利用時間】　　マシンジム・プールは 19：50 まで20:00 20:00
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進藤藍子 永留圭大

＜お申込みについて＞

【開催日】 1月12日(月・祝) スタジオB

Group Blast 45 12:00～12:45 定員:54名 ￥1,650円(税込)

※1月10日 (土) 18：00 までに最少遂行人数5名未満の場合、中止とさせていただきます

【受付期間】

WEB予約：12/22(月) 11:00 ～ 開催時間の30分前まで

店舗受付 ：12/22(月) 11:00 ～ 開催時間の30分前まで

※各イベントの二次元コードからお申込みください。

※当日入場は、メガロス柏店在籍の会員様で申込順の早い方から、ご入場いただきます。

柏店の会員様がご入場いただいた後に、申込順で早い方からご入場いただきます。

※法人チケット、法人都度、ビジターチケットの方は、

イベント費+法人利用料または、ビジターチケットでご参加いただけます。

※メガロス柏をご利用頂けない会員種別の方はイベント費+別途施設利用料1,100円(税込)が必要です。

イベント当日に、メインフロントでご入金ください。

※定員に達した後のキャンセル待ち受付は致しかねます。

※キャンセルは1月10日(土)18：00までお申し出で、キャンセル手数料550円(税込)差し引いた額をご返金致します。

※二次元コードからお申込みできない場合は、店舗受付もしくは、柏店HPの『店舗へのお問い合わせ』から、参加希望の旨を

ご入力の上、お申し込みください。後日、申込フォームを送付させていただきます。

GROUP 

BLAST 45

GROUP 

BLAST 45

ジョイントイベントを開催いたします！

Group Blast 45

ジョイントイベントを開催いたします！


