
　

12:00

2025年1月　メガロス吉祥寺　特別アクアスケジュール
※1月2日(木)まで年末年始休館、1月3日(金)は特別営業となります。

9:30

10:00

10:30

11:00

★平泳ぎ(中級)

11:15～12:00

担当：篠田コーチ

★バタフライ(初中級)

11:15～12:00

担当：篠田コーチ

11:30

12:30

1月3日(金)※特別営業

【9:30　OPEN】

1月13日(月・祝)

【9:30　OPEN】

アクアダンス（定員32名）

10:30～11:00

湯原　聖子

★パーソナル

12:00～

★スイムスクール

スタート・初級

12:30～

13:30

篠田

★

フィンスクール

 初級

13:30～14:30

篠田

アクアアドバンス（定員32名）

14:45～15:15

坂口　典子

21:00

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

19:30

★クロール(中級)

20:00～20:45

担当：久万

キッズスクール

16:20～18:30

※準備・片付け

時間を含む

23:00

21:30

22:00

22:30

20:30

★

スイムスクール

中上級

21:00～22:00

久万

【プール：19:50　CLOSE】

【施　設：20:00　CLOSE】

20:00

【プール：19:50　CLOSE】　【施　設：20:00　CLOSE】

14:00

14:30

13:30

★スイムスクール

スタート・初級

12:30～

13:30

篠田

★フィンスクール

 初級

13:30～14:30

篠田

アクアアドバンス（定員32名）

14:45～15:15

坂口　典子

13:00

15:00

スイムトレーニング

14:00～14:30

★ビデオパーソナル

14:35～15:05

担当：久万

15:30

Liquid YOGA Latin(定員32名)

10:50～11:20

森　裕子

★パーソナル

11:25～

キッズスクール

11:55～13:10

★スイムスクール

初中級

13:30～14:30

本田

★

フィンスクール

中級

14:30～15:30

堀

KAICA

SEICA

1月6日(月)

【9:30　OPEN】

アクアダンス（定員32名）

10:30～11:00

湯原　聖子

★パーソナル

12:00～

1月12日(日)

【9:30　OPEN】

キッズスクール

8:30～10:40

【プール：22:50CLOSE】【施設：23:00CLOSE】  

キッズスクール

16:20～18:30

※準備・片付け

時間を含む

★スイムスクール

マスターズクラス

15:45～16:45

堀

KAICA

SEICA



★スイムスクール

初中級

12:30～13:30

篠田

2025年1月　メガロス吉祥寺　特別アクアスケジュール

特別有料レッスンの申込について
9:30

【受付方法/申込受付期間】

■特別アクアプログラム 2024年12月28日(土)11:00よりレッスン直前まで

メガロス吉祥寺イベント申込サイトよりお申し込みください。来館・お電話での受付は

行いません。WEBよりクレジット決済となりますので下記申込手順を参考にお申し込みください。

【キャンセルについて】

各レッスン2日前までのWEB手続きで返金となります。

期日を過ぎますと返金はございませんので予めご了承ください。キャンセル時には

キャンセル手数料として550円（税込）を差し引いた分を返金致します。上記期日まで

お手続きでキャンセル手数料との差額分をご返金致します。(店頭返金なし)

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00
①イベント申込サイトへアクセス

左記の二次元コードを読み取っていただくか

メガロス吉祥寺ホームページ→会員ページ→お知らせ

よりアクセスしてください。
12:30

②日付を選んで検索

最大3日まで選択いただけます。

日付選択がない場合は、表示されている月の

イベントが全て表示されます。

イベント名を見つけたらそちらを選択してください。

～イベント申込の手順～

14:30～

２レーン使用

キッズスクール

15:20～16:20

2コース使用

16:20～18:30

3コース使用

※準備・片付け

時間を含む

1月30日(木)

【9:30　OPEN】

アクアダンス（定員32名）

10:30～11:00　増田　祥子

★パーソナル

12:00～

★スイムスクール

スタート・初級

12:30～

13:30

久万

1月18日(土)

【9:30　OPEN】

ベビースクール

10:00~11:30

アクアシェイプ（定員32名）

11:35～12:05

中桐　桃代

＜他店会員・一般の方＞

メールアドレスをご入力いただき、メール送信ボタンを

押していただくとメールが届きます。

届いたメール内のURLよりイベントのお申し込みを

行ってください。

クレジットカード(VISA/マスターカード)にて

お支払いいただき完了となります。

お申し込み後に返信メールが届きます。

送られてくるメールが受信できるように

「no-reply@mymegalos.com」のアドレスを

受信可能な設定にしていただきますようお願い致します。

21:00

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

③イベント申込へ進みます

会員：メガロス吉祥寺を利用できる会員様

一般：他店会員様、会員外の方

で申込区分・方法が変わりますのでご選択ください。

※メガロス吉祥寺をご利用いただけない方が

会員でお申し込みいただいた場合、こちらでキャンセルを

させていただきます。その際のご返金はございません。

※他店会員様(ゴールド・プラチナ除く)はお手数ですが

一般の欄よりお申し込みください。

＜会員の方＞

会員番号とまいMegaネットのパスワードにて

お申し込みが進みます。

ご登録いただいているクレジットカードにて

お支払いいただき完了となります。

ご登録のメールアドレスに返信メールが届きます。

受信できるように設定をお願い致します。19:00

19:30

★スイムスクール

中上級

20:30～21:30

堀
21:00～

２レーン

使用

23:00

21:30

22:00

22:30

20:30

20:00

14:00

★スイムスクール

中上級

12:30～

13:30

本田

★フィンスクール

上級

14:00～15:00

堀

13:30

13:00

15:00

★スイムスクール

中上級

12:30～13:30

堀

キッズスクール

14:20～16:20

2コース使用

16:20～18:30

3コース使用

※準備・片付け

時間を含む

スマイルアクアダンス(定員32名)

19:50～20:20

本田　佑輝

★ビデオパーソナル

18:30～19:00

担当：栗田

★ビデオパーソナル

19:00～19:30

担当：堀

★ビデオパーソナル

13:35～14:05

担当：本田

15:30

【プール：22:50CLOSE】【施設：23:00CLOSE】  

★パーソナル

21:30～

18:30

14:30

★

マスターズサークル

19：00～20：00

【プール：20:50　CLOSE】

【施　設：21:00　CLOSE】


