
心と身体を空手で鍛えて、落ち着きのある子に育てよう！

空手スクール無料体験受付中

☆毎週火曜日☆
15：30～16：15（キッズ：年中～小学２年生）
16：30～17：30（ジュニア：小学１年生～６年生）

申込みはこちら



パパやママも一緒にメガロスでトレーニング！

断然おトクなパパママ会員
お子様がキッズ・ベビースクールに在籍されているパパママ限定プラン！通常営業時間に好きなだけ利用できるとってもお得なプランです。
（利用可能時間、その他施設概要はホームページをご確認ください。）
※パパママ24(24時間会員)は5,830円(税込)/月です。※ご入会時に事務登録料6,600円(税込み)が必要となります。

申し込み後の流れ
参加レッスン初日の前日までにメガロスより持ち物や当日の流れについてお電話にてご連絡いたします。
当日までに持ち物 【ミライク：運動しやすい服装・内履き・汗拭きタオル・水筒】

【スイミング：水着・キャップ・ゴーグル・バスタオル】があるかご確認ください。
キャンセルについて ご都合でキャンセルされる場合には、返信メール内URLよりWEB手続きで返金となります。
キャンセル手数料として¥550(税込）を差し引いた差額のご返金となります。※参加クラス初日の2日前まで

スポーツクラブ
メガロス吉祥寺

短期教室のお申し込み ※WEBにて承ります。申し込みはこちらから→

申し込みの際は、短期初日の日にちをWEB内のカレンダーで選択してください。
2月15日(土)10:00～参加希望レッスン初日の2日前18:00まで受付
申込時にはクレジット決済にて入金となります。(VISA/Mastrecardのみ)
※定員になり次第、受付を終了いたします。

メガロスミライク 短期スケジュール スイミング短期スケジュール
日程 時間 内容 定員 料金（税込）

⑧ 3月16日・23日　日曜日 12:00～13:30

⑨ 3月18日・25日　火曜日 15:30～16:30

⑩ 3月19日・26日　水曜日 15:30～16:30

⑪ 3月20日・27日　木曜日 15:30～16:30

⑫ 3月22日・29日　土曜日 15:30～16:30

⑬ 3月17日・24日　月曜日 16:30～17:30

⑭ 3月18日・25日　火曜日 16:30～17:30

⑮ 4月6日・13日　日曜日 12:00～13:30

⑯ 4月1日・8日　火曜日 15:30～16:30

⑰ 4月2日・9日　水曜日 15:30～16:30

⑱ 4月3日・10日　木曜日 15:30～16:30

⑲ 4月5日・12日　土曜日 15:30～16:30

⑳ 4月7日・14日　月曜日 16:30～17:30

㉑ 4月1日・8日　火曜日 16:30～17:30

7,150円

7,150円

クラス/対象年齢

キッズクラス

2歳半～小1
水慣れ～クロール習得 7,150円

ジュニアクラス

　年中～小6
水慣れ～バタフライ習得 各3名 7,150円

各8名

各3名

キッズクラス

2歳半～小1
水慣れ～クロール習得

各8名

ジュニアクラス

　年中～小6
水慣れ～バタフライ習得 各3名

各3名

日程 時間 内容 定員 料金（税込）

⑧ 3月16日・23日　日曜日 8:30～9:30

⑨ 3月18日・25日　火曜日 15:30～16:30

⑩ 3月19日・26日　水曜日 16:30～17:30

⑪ 3月22日・29日　土曜日 8:30～9:30

⑫ 3月22日・29日　土曜日 11:30～12:30

⑬ 3月18日・25日　火曜日 16:30～17:30

RUNクラス

小3～中1
⑭ 3月16日・23日　日曜日 17:30～18:30

正しいフォーム習得

と持久力UPを目指す
各3名 4,900円

⑮ 4月6日・13日　日曜日 8:30～9:30

⑯ 4月1日・8日　火曜日 15:30～16:30

⑰ 4月2日・9日　水曜日 16:30～17:30

⑱ 4月5日・12日　土曜日 8:30～9:30

⑲ 4月5日・12日　土曜日 11:30～12:30

⑳ 4月1日・8日　土曜日 16:30～17:30

RUNクラス

小3～中1
㉑ 4月6日・13日　日曜日 17:30～18:30

正しいフォーム習得

と持久力UPを目指す
各3名 4,900円

クラス/対象年齢

キッズクラス

3歳～小1
各3名 4,900円

3月テーマ【マット】

でんぐり返し、後ろでんぐり返し、

ブリッジなどを個人のレベルや

級に分かれてチャレンジします。
ジュニアクラス

年長～小3
4,900円各3名

3月テーマ【マット】

でんぐり返し、後ろでんぐり返し、

ブリッジなどを個人のレベルや

級に分かれてチャレンジします。

キッズクラス

3歳～小1
各3名 4,900円

ジュニアクラス

年長～小3
各3名 4,900円

日程 時間 内容 定員 料金（税込）

⑧ 3月16日・23日　日曜日 8:30～9:30

⑨ 3月18日・25日　火曜日 15:30～16:30

⑩ 3月19日・26日　水曜日 16:30～17:30

⑪ 3月22日・29日　土曜日 8:30～9:30

⑫ 3月22日・29日　土曜日 11:30～12:30

⑬ 3月18日・25日　火曜日 16:30～17:30

RUNクラス

小3～中1
⑭ 3月16日・23日　日曜日 17:30～18:30

正しいフォーム習得

と持久力UPを目指す
各3名 4,900円

⑮ 4月6日・13日　日曜日 8:30～9:30

⑯ 4月1日・8日　火曜日 15:30～16:30

⑰ 4月2日・9日　水曜日 16:30～17:30

⑱ 4月5日・12日　土曜日 8:30～9:30

⑲ 4月5日・12日　土曜日 11:30～12:30

⑳ 4月1日・8日　土曜日 16:30～17:30

RUNクラス

小3～中1
㉑ 4月6日・13日　日曜日 17:30～18:30

正しいフォーム習得

と持久力UPを目指す
各3名 4,900円

クラス/対象年齢

キッズクラス

3歳～小1
各3名 4,900円

3月テーマ【マット】

でんぐり返し、後ろでんぐり返し、

ブリッジなどを個人のレベルや

級に分かれてチャレンジします。
ジュニアクラス

年長～小3
4,900円各3名

3月テーマ【マット】

でんぐり返し、後ろでんぐり返し、

ブリッジなどを個人のレベルや

級に分かれてチャレンジします。

キッズクラス

3歳～小1
各3名 4,900円

ジュニアクラス

年長～小3
各3名 4,900円


