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9:30

11:30

14:30

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

定員制　45名

ヴォーカリズム

14:25-15:10

玉澤　明人

■有料制

　　7月20日（月・祝）

　特別スタジオスケジュール
スタジオ Time Line For Studio

9:30

10:0010:00

通常営業開始　9：30

17:00

17:30

ヴォイススクール

15:20-16:20

玉澤　明人

15:00

15:30

TOBIPPA　60

16:00-17:00

山田・田嶋・坂本

有料制※別紙参照

15:00

15:30

16:00

16:30

4/29（水・祝）施設利用終了時刻　　19：50まで

　　　　         チェックアウト時刻　  20：00

19:30

20:00 20:00

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　メガロス吉祥寺店

定員制　32名

エンジョイステップ

10:00-10:30

松原　由香
定員制　45名

トラディショナル

ヨーガ

10:25-11:10

舛川　朝子

定員制　45名

エンジョイエアロ

10:45-11:15

松原　由香

定員制　45名 ■有料制

ポルドブラ

11:30-12:15

早川　嘉一郎

REBORNS FIT

11:30-12:30

森田

定員制　45名

フラダンス

12:30-13:15

Rie

18:00

18:30

19:00

バレエスクール

13:00-14:00

橋本　紗英

有料制※別紙参照

■有料制

K-POP COVERDANCE

13:30-14:30

松本　真実

HIIT Training 45

14:45-15:30

山田・森田

有料制※別紙参照



定期開催ス タ ジ オ 特 別 プ ロ グ ラ ム

大人気楽曲で本格コレオにチャレンジ
汗をかきながら一緒に盛り上がりましょう

K-POP好き集まれ★

◆開催場所：メガロス吉祥寺スタジオA
◆料金：2,200円（税込）
他店会員・外部参加の方は別途2,200円(税込)が必要となります。
※他店会員・外部参加・時間外利用の方は、前後1時間ずつ施設利用可能。
（スタジオレッスン参加不可）
◆定員：25名（最少遂行4名）
※イベント開始4日前18:00までに最少遂行届かなかった場合はイベントは中止
◆受付方法：事前予約制となります。二次元コードを読み取り、お申込みください。
◆入金方法：WEBにてクレジット決済 ※フロント入金手数料550円（税込）
◆予約受付期間：6/8(月)11:00～レッスン30分前まで
◆キャンセル返金はイベント４日前7/16（木）まで
※キャンセル手数料￥550円（税込）頂戴します。
◆レッスンの入場はお申し込み順となります。

JURI

K-POP
COVER DANCE
2026.7.20Mon 13：30~14：30

担当インストラクター 松本真実



日 時 ： 2026年7月20日（月） 14：45～15：30 (45分間）

※時間外利用の方は、前後1時間ずつ施設利用可

（スタジオレッスン参加不可）

場 所 ： メガロス吉祥寺 スタジオA

料 金 ： ①TOBIPPA60セット割⇒￥3,800(税込)

※先着10名まで

②HIIT Training45のみ⇒￥2,000円（税込）

※他店会員・外部会員の方は施設利用料別途￥2,200円（税込）

定 員 ： 20名 ※最少遂行人数5名までに満たない場合は中止

申込期間： ①TOBIPPA60セット割⇒6/8（月）11：00～6/15（月）18：00まで

②HIIT Training45のみ⇒6/17（水）11：00～7/20（月）14：15まで

申込方法： WEBにてお申込み

※メガロス吉祥寺HP会員ページのお知らせからもお申込みいただけます。

入金方法： WEB決済 ※フロント入金の場合、手数料550円（税込）

※ご返金は4日前7/16(木)18：00までとさせていただきます。

ご返金時にはキャンセル料として550円(税込)頂戴いたします。

お申込みはこちら

TOBIPPA60

セット割有

動いた分だけ、結果を連れてくる

最短ルートで、脂肪を燃やせ

キツイ、でも、それが効く



◆開催場所：メガロス吉祥寺 スタジオA

※時間外利用の方は、前後1時間ずつ施設利用可能。（スタジオレッスン参加不可）

他店会員・外部参加の方は別途2,200円(税込)が必要となります。

◆受付方法：WEB予約 ※事前予約制となります。二次元コードを読み取り、お申込みください。

◆入金方法：WEBにてクレジット決済 ※フロント入金の場合、手数料550円（税込）

◆料金 ：①HIIT Training45セット割⇒¥3,800円（税込）※先着10名まで

②TOBIPPA60のみ ⇒¥2,200円（税込）

◆予約受付：①HIIT Training45セット割⇒6/8(月)11:00 ～ 6/15（月）18：00まで

②TOBIPPA60のみ ⇒6/17(水)11:00 ～ 7/20（月）15：30まで

※レッスン4日前までに最少遂行人数５名に満たなかった場合、中止・返金となります。

※受付完了後、キャンセル返金は7/16（木）18：00迄となります。

※キャンセル手数料550円（税込）頂戴します。

※レッスンの入場はお申し込み順と致します。

当日、担当インストラクターがお名前を呼び入場となります。

◆定員25名

TOBIPPA60
7/20（月・祝） 坂本 デビューイベント

◆日時7/20(月)16：00～17：00

山田

坂本

田嶋

HIIT Training

セット割有

お申込みはこちら ☟


