
スタジオA スタジオB

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　メガロス吉祥寺店

Group Groove

14:35-15:35

松本萌愛・関根姫夏

Group Centergy

17:15-18:15

住谷瞬・山田朋恵

■有料制　※別紙参照

Group Fight

15:55-16:55

青池亜侑武・坂本大介・田嶋大樹

■有料制　※別紙参照

■有料制　※別紙参照

19:00 19:00

19:30

10/12（月・祝）施設利用終了時刻　　19：50まで

　　　　         チェックアウト時刻　  20：00

※24時間会員様は除く

19:30

20:00 20:00

17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

17:00 17:00

15:00 15:00

■有料制

15:30

ヴォイススクール

15：20-16：20

玉澤　明人

15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:30

定員制　45名

ヴォーガリズム

14：25-15：10

玉澤　明人

14:30 14:30

定員制　45名　※9/21（月）14:15~予約開始
13:30 13:30

リトモス

13:30-14:15

Sae14:00 14:00

定員制　45名 ■有料制
11:30 11:30

ポルドブラ

11:30-12:15

早川　嘉一郎

REBORNS　FIT

11：30-12：30

森田　良樹

12:00 12:00

定員制　45名
12:30 12:30

ﾌﾚｸﾞﾗﾝｽｸﾞﾘｰﾝﾖｶﾞ

12：30-13：10

山田

■有料制

13:00

バレエスクール

13:00-14:00

橋本　紗英

13:00

定員制　32名
10:00 10:00

エンジョイステップ

10:00-10:30

松原　由香
定員制　45名

10:30
トラディショナルヨーガ

10:25-11:10

舛川　朝子

10:30
定員制　45名

エンジョイエアロ

10:45-11:15

松原　由香

11:00 11:00

　　　　　　　　10月12日（月・祝）

　　　　　　　　　特別スタジオスケジュール
スタジオ Time Line For Studio

9:30 通常営業開始　9：30 9:30



Group Fight 60

Group Groove 60

松本萌愛・関根姫夏

14:35-15:35
定員：44名

15:55-16:55
定員：43名

■予約方法
事前予約制となります。二次元コードからご予約ください。

レッスンの入場はお申し込み順と致します。
当日、担当インストラクターがお名前を呼び入場となります。

■料金
各イベント2,200円(税込)

■予約開始
9/17(木)11：00～レッスン開始30分前まで

※各イベント前日18:00まで返金可能。手数料550円（税込）

10/12（月・祝）

M O S S A E V E N T

Group Centergy 60

住谷瞬・山田朋恵

17:15-18:15
定員：39名 久しぶりの

GroupCentergyイベント！！

青池亜侑武・坂本大介・田嶋大樹

関根コーチ
最後のGroup Groove！！

デビュー3人組！初イベント


	スライド 1

