
リラクゼーション
ストレッチ

❁ ❁

❁ ❁

少しでも気になる方・ご不明点等ございましたら
お気軽にお近くのキャストまでお声掛けください☆

首・肩
もみほぐし コース

肩こり・むくみが気になる方オススメ✨
心地よくストレッチしていきます。

3,580円
25分

(税込)

全身
疲労回復 コース

体の疲れ・腰痛が気になる方オススメ✨
筋肉を心地よくストレッチしていきます。

7,150円
50分

(税込)
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パーソナル受付時間

高野 太達
たかの だいた

初回お試し ※初めての方（お1人様1回のみ）

25分 2,200円（税込）

50分 4,400円（税込）

【プロフィール】
柔道整復師国家資格保有

日本体育大学卒業
陸上部インカレ出場


