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※有料予約制

煩悩スイムトレーニング

18:00～20:00

【プール：20:50　CLOSE】　【施　設：21:00　CLOSE】

【年末年始休館日のご案内】

2024年12月29日(日)～2025年1月2日(木)の5日間

2025年1月3日(金)は9:30～20:00の短縮営業となります。

(全フィットネス会員様が終日利用可）

※2025年1月3日(金)20時以降は完全閉館となり、

24時間会員様もご利用いただけませんのでご注意ください。

なお2025年1月4日(土)9:30～以降は通常営業となります。

【ご案内】
急遽KAICA・SEICAにてコースを使用させていただく場合がございます。

また都合によりレッスンが急遽代講・休講・代替になる場合がございます。

あらかじめご了承ください。

21:00

12月28日（土）

2024年12月28日スクール休講日　メガロス三鷹　特別アクアプログラム
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キッズスイミング体験会

14:00～15:00
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アクアアドバンス(定員48名）

11:30～12:00 山路陽子

【9:30 OPEN】

ベビースイミング体験会

12:30～13:15


