
スクールは通えないけど泳ぎを習いたい！もっとできるようになりたい！
そんな皆様へのイベントレッスンを今月も実施します！

○○○○

①日付を選んで検索！
最大3日まで選択いただけます。
日付選択がない場合は、表示されている月の
イベントが全て表示されます。

イベント名を見つけたらそちらを選択してください。

②イベント申込へ進みます！
会員の方はこちらから
をタップしてください。
※メガロス三鷹がご利用できない方の
申し込みはできません。

③会員番号とまいMegaネットのパスワードをご準備！
お申し込みが進みます。
ご登録いただいているクレジットカードにて
お支払いいただき完了となります。
ご登録のメールアドレスに返信メールが届きます。
受信できるように設定をお願い致します。

イベント申し込みは
下記二次元コードを
読み取るか、ホームページ内
会員ページお知らせから
イベント申し込みサイトへ！

月特別アクアプログ
ラム

日程 時間 クラス名 内容 定員
参加費
(税込)

担当

7/8(火) 12:00～12:45 フィンスイム【初級】
フィンを用いてのクロールの練習をするクラス
キック動作中心で、取り扱い方から行います 8名 3,300円 荻尾

7/9(水) 19:00～20:00
バタフライ
レベルアップ

バタフライのより効率的な泳ぎ方を練習します 8名 2,750円 藤田

7/10(木) 13:00～13:45

メガロスマスターズ
練習会

スタートダッシュ編

メガロスマスターズ申込済・検討者向けクラス
メガマスに向けたスイムトレーニング練習会 20名 1,100円 藤田

7/15(火) 19:40～20:25

メガロスマスターズ
練習会

スタートダッシュ編

メガロスマスターズ申込済・検討者向けクラス
メガマスに向けたスイムトレーニング練習会 20名 1,100円 大田

7/23(水) 19:00～20:00 肩甲骨の使い方
泳ぎの中での肩甲骨の動きを体感します

肩からの動きを学べるクラスです
（クロール25ｍ以上泳げる方対象）

6名 4,400円 荻尾

7/30(水) 19:15～20:00

メガロスマスターズ
練習会

持久力アップ編

メガロスマスターズ申込済・検討者向けクラス
メガマスに向けたスイムトレーニング練習会 20名 1,100円 藤田
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○○○○

【対象】メガロス三鷹をご利用いただける会員様（プラチナ・ゴールド含む）※それ以外の方は別途施設利用料3,300円(税込)が必要

【お申込み方法】 イベント申し込みサイトよりお申し込みください。お支払いはサイト内にてクレジット決済となります。

【キャンセルについて】各レッスン実施2日前までのお手続きで、決済手数料550円（税込）を差し引いた金額をご返金いたします。
以降返金は致しかねます。詳しくは申込時の注意事項・返信メールにてご確認ください。

【その他】 利用時間外の方はイベント前後1時間プール・浴室・ロッカーの施設をご利用いただけます。
レッスン実施にあたりコース利用の制限がございます。詳しくは別途特別スケジュールをご覧ください。


