
スクールは通えないけど泳ぎを習いたい！もっとできるようになりたい！
そんな皆様へのイベントレッスンを実施します！

【対象】 メガロス三鷹会員またはゴールド会員、法人会員で18歳以上の方。

【申込期間】 4月1日(水)～イベント前日18:00まで

【申込方法】 右記の二次元コードかメガロス三鷹店ホームページより
「各種ご案内」→「イベントの申込み」の手順でお申込みください。
※ご入金につきましては、クレジット決済のみとなります。
※クレジット決済が難しい場合はスタッフへお声掛けください。

【キャンセルについて】 各レッスン実施2日前までのお手続きで、
決済手数料550円（税込）を差し引いた金額をご返金いたします。

【その他】 最小遂行人数は2名となります。※最小催行人数に満たない場合は、中止の連絡をさせていただきます。
※フィンスイミングは4名。

4月特別アクアプログラム

日時 クラス名 内容 定員
参加費
(税込)

担当

4月14日(火)
12:00～
12:45

ターン練習
入門

タッチターンを中心に練習します。
(クロール25ｍ泳げる方が対象)

6名 3,300円 榎本

4月15日(水)
11:10～
11:55

バタフライ
入門

バタフライのキックやストロークなど
基本的な動作を中心に練習します。
(クロール25ｍ泳げる方が対象)

6名 3,300円 大田

4月21日(火)
12:00～
12:45

フィン
スイミング
入門

フィンを用いての動作習得と
トレーニングをします。
（モノフィン不可）

10名 4,400円 荻尾


