
曜日 日 月 火 水 木 金 土 曜日 日 月 火 水 木 金 土

スクール 1 2 3 4 スクール 1 2

週目 1週目 週目

行事 行事

スクール 5 6 7 8 9 10 11 スクール 3 4 5 6 7 8 9

週目 2週目 週目 1週目

行事 行事

スクール 12 13 14 15 16 17 18 スクール 10 11 12 13 14 15 16

週目 3週目 週目 2週目

行事 行事

スクール 19 20 21 22 23 24 25 スクール 17 18 19 20 21 22 23

週目 4週目 週目 3週目

行事 行事

スクール 26 27 28 29 30 スクール 24 25 26 27 28 29 30

週目 休講日 週目 4週目

行事 行事

スクール スクール 31

週目 週目

行事 行事

曜日 日 月 火 水 木 金 土 曜日 日 月 火 水 木 金 土

スクール 1 2 3 4 5 6 スクール 1 2 3 4

週目 1週目 週目 1週目 1週目 1週目

行事 行事

スクール 7 8 9 10 11 12 13 スクール 5 6 7 8 9 10 11

週目 2週目 週目 2週目 2週目 2週目

行事 行事

スクール 14 15 16 17 18 19 20 スクール 12 13 14 15 16 17 18

週目 3週目 週目 3週目 3週目 3週目

行事 行事

スクール 21 22 23 24 25 26 27 スクール 19 20 21 22 23 24 25

週目 4週目 週目 4週目 4週目 4週目

行事 行事

スクール 28 29 30 スクール 26 27 28 29 30 31

週目 週目

行事 行事

スクール スクール

週目 週目

行事 行事

曜日 日 月 火 水 木 金 土 曜日 日 月 火 水 木 金 土

スクール 7月30日 7月31日 1 スクール 1 2 3 4 5

週目 1週目 週目 1週目

行事 行事

スクール 2 3 4 5 6 7 8 スクール 6 7 8 9 10 11 12

週目 2週目 週目 2週目

行事 行事

スクール 9 10 11 12 13 14 15 スクール 13 14 15 16 17 18 19

週目 休講日 週目 3週目

行事 行事

スクール 16 17 18 19 20 21 22 スクール 20 21 22 23 24 25 26

週目 3週目 週目 4週目

行事 行事

スクール 23 24 25 26 27 28 29 スクール 27 28 29 29

週目 4週目 週目

行事 行事

スクール 30 31 スクール

週目 週目

行事 行事

8月度 ●休講日［8/13］ 9月度

2026年4月度～2026年9月度

メガロス武蔵小金井 REBORNS SWIMスクールカレンダー

4月度 ●休講日　［4/30］ 5月度

6月度 7月度 ※7/30は８月度レッスンです



月単位でレッスンを休むことができる制度です。※有料2,420円/月（税込）    　

締切日：休会される月の前月度最終レッスン日まで 　　　　　　　　　

スクールシステム　ご案内
制度 届出方法 届出期限・ルール

退会 締切日：退会される当月10日までにお手続きください。（休館日の場合、フロント手続きは前営業日まで）

種別切替
(追加・退会手続き)

月単位で現在所属の会員から別の種別に切替える為の手続きです。

締切日：切替希望月の前月1日～10日まで

 (※各クラス定員がございますのでご希望のクラスに入れない場合があります)

スクールについて

1回60分のレッスン。月4回・曜日固定。

スクール前後1時間の施設利用が可能です。（プール・マシンジム・ロッカー・お風呂シャワーサウナ等）

持ち物は水着・スイムキャップ・ゴーグル・水分補給できるお飲み物・タオル

※プール・浴室内に瓶のお持ち込みはご遠慮ください。

プール・シャワー・サウナ・浴室ご利用後、ロッカールームへの移動は、身体の水気を良く拭いてからお願いいたします。

※水着の脱水機をご利用される場合、必ず水着を水洗いしてからご利用をお願いいたします。

WEB（まいMEGAネット）

または

メインフロント

休会

実施時間 木曜日　14：00～15：00 

①

②

③

【メガロスアプリについて】

①体組成

体重・体脂肪率・筋肉量・体脂肪量などのデータを①に記録できます！

※Inbody測定後に出る 二次元コードを[体組成情報を二次元コードで読み取る]から撮影

②まいMEGAネット

欠席や振替をされる場合は、レッスン開始30分前までに②からご登録ください！

③メッセージ

担当コーチからお知らせがある時は③にメッセージが届きます！


