
♦ホットヨーガ

担当：冨樫

日時：5/13(水) 12:00-12:45

場所：4階ルフレスタジオ

定員：11名 （最小遂行人数：3名）

ホットヨーガが初めての方でも安心してご参加いただけます！

男女ともにご参加いただけます！

♦ホットストレッチ

担当：飯島

日時：5/7.21(木) 10:00-10:45

場所：4階ルフレスタジオ

定員：各11名（最小遂行人数：各3名）

ホットスタジオでの運動が初めての方へおすすめです！

1回券 1,100円(税込)

2回券 1,980円(税込)

☆お申込み詳細☆

【WEB受付期間】

4/15(水)10:00～各イベント2日前20:00まで

【受付方法】

二次元コードよりお申し込み後クレジットカードにてご入金をお願いいたします。

2回券ご購入の場合は、備考欄へご参加ご希望の日程を記載してください。

【ご返金について】

ご返金は各イベント開催日の3日前までとなります。手数料550円(税込)を差し引いた金額をご返金いたします。

【イベント参加料について】

※メガロス草加店以外のメガロス会員様（プラチナ会員、ゴールド会員を除く）草加店フィットネス会員外の方は

イベント料でレッスン前後1時間施設をご利用いただけます。

※法人利用の方、ビジターチケット利用の方：イベント料+法人利用料・各チケット/都度で参加可能。

【最小遂行人数について】

イベント開催2日前20:00までに、最小遂行人数に達していない場合は中止となります。

中止になる場合はメガロスアプリでお知らせいたします。

※2回券の場合はお好きなレッスンを

2つ選択可能です。

1回券

2回券


