
コース内容

パーソナルトレーニング エステ（エンダモロジー）

脂肪燃焼

基礎代謝向上

ボディメイク

ボディライン引き締め

肌のハリ・ツヤアップ

脂肪燃焼サポート

鍛える・燃やす・引き締める ほぐす・流す・整える

×

パーソナルエステコラボ
美しく生まれ変わる、私だけの理想のボディへ。

お申込み詳細は右記2次元
コードをご確認ください→

30日プラン
¥102,250(税込)
《内容》
・初回カウンセリング 50分×１回
・パーソナルトレーニング50分×５回
・エンダモロジー35分×5回

《お申込み特典》
・ゲルマスパ20分×4回サービス
・頭皮マッサージ10分サービス

60日プラン
¥195,250(税込)
《内容》
・初回カウンセリング50分×1回
・パーソナルトレーニング50分×10回
・エンダモロジー35分×１０回

《お申込み特典》
・ゲルマスパ20分×4回サービス
・頭皮マッサージ10分サービス



コース内容

【キャンセルについて】
コースお申込みのキャンセルは、初回カウンセリングご予約日の3日前の20:00まで
フロント又はお電話にてキャンセルを承ります。
キャンセル手数料550円を差し引いた金額をご返金いたします。

【お申込み期間】
6月9日(火)12:00～6月30日（火）18：00まで

【定員】
30日プラン 3名 / 60日プラン 3名

【その他】
・30日プランの方は30日以内、60プランの方は60日以内にすべての
セッションを完了させていただきます。

その他ご不明点がございましたら、お問い合わせください。

パーソナルエステコラボ
お申込み詳細

お申込み詳細

30日プラン
¥102,250(税込)
《内容》
・初回カウンセリング 50分×１回
・パーソナルトレーニング50分×５回
・エンダモロジー35分×5回

《お申込み特典》
・ゲルマスパ20分×4回サービス
・頭皮マッサージ10分サービス

60日プラン
¥195,250(税込)

《内容》
・初回カウンセリング50分×1回
・パーソナルトレーニング50分×10回
・エンダモロジー３５分×１０回

《お申込み特典》
・ゲルマスパ20分×4回サービス
・頭皮マッサージ10分サービス



トレーニング
×

エステ
エステ体験受付中！

エンダモロジーとは

ほぐす・流す・整える

吸引ローラーで全身優しく刺激し、

むくみケア・ボディライン引き締め・

美肌をサポート！

エンダモロジー ３５分

ゲルマニウムスパ ２０分

ラジオ波 ２０分

体験メニュー

                        (税込)

初回
体験

※ウェアレンタル込み

ご予約は エステルームまで！ スタッフまで
お気軽に

お声がけ下さい！

体験予約はエステルームにてご予約いただけます。

トレーニングとの組み合わせがおすすめ！

こんな方におすすめ！

6,160円

ダイエット中
むくみが
気になる

身体を
すっきりさせたい

トレーニング
効果を高めたい✓✓✓ ✓

エンダモロジー体験！

脂肪を分解！
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