
12月28日（土） 1月3日（金）
9:30

１ ２ ３ ４ 5
9:30

１ ２ ３ ４ 5

ウォーキングレーン

9：30-10：30

2コース

※ご自由にお使いいただけます

10:00 10:00

PL60

喜多見

10：00-11：00
10:30 10:30

13:30 13:30
PL30

小島

13：30-14：00

14:00

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

14:00

14:30 14:30

準備 準備
15:00 15:00

プールフリー開放

15：00-17：00

対象：メガロス田端会員のみ

料金：無料

プールフリー開放

15：00-17：00

対象：メガロス田端会員のみ

料金：無料

15:30

2024 泳ぎ納め108スイム！

12：15-14：45

対象：マスターズ・スイムトレーニング参加者

料金：1,870円(税込)

12:30 12:30

13:00 13:00
PL30

小島

13：00-13：30

16:00
PL30

相馬

16：00-16：30

16:30 16:30
PL30

相馬

16：30-17：00

17:00 17:00

PL60

藤野

17：00-18：00

20:30

21:00

プールCLOSE：21：10　施設CLOSE：21：20

※アクアプログラムがない時間帯はフリー遊泳となります。

キッズ特別イベント

11：00-12：00

片付け

17:30 17:30

18:00 プールCLOSE：17：50　施設CLOSE：18：00

※アクアプログラムがない時間帯はフリー遊泳となります。
PL60

藤野

18：00-19：00

18:30

19:00

19:30

20:00

15:30

16:00

小島コーチ

パーソナルデビュー！
メガマスで魅せた泳ぎを

習ってみませんか？

はじめての方も大歓迎！


