
<QuickProgram詳細>

　　実施場所 ：３階マシンジム内ギャラリーエリア

　　参加受付 ：予約不要　レッスン開始時刻までにマットを敷いてお待ちください。

　　定　員　：  8名

　　備　考　：祝日の実施はありません。

＜10月～12月 キッズスイミング運動プログラム詳細＞

　　プログラム内容は、メガロス田端ホームページをご確認ください。
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 Quick　Program  スケジュール
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