
9:30 8:30

11:00 10:00

11:10 10:10

12:40 11:40

12:50 11:50

14:20 13:20

13:30

15:00
　

15:30 15:10

17:00 16:40

小池田

コートＡ

井上 大熊

土

実戦強化

(金01TO)

初級

初中級
(金01BEBA)

コートＢコートＢ コートD

日

コートＢ コートC コートD

上級
(土

01AD)

初中級

中級
(土01BAIN)

初級
(土01BE)

上級
(日01AD)

初中級

中級
(日01BAIN)

コートＡ コートＢ

中級

上級
(水03INAD)

上級
(水03AD)

メガロス玉川学園テニススクールタイムスケジュール

月 火 水 木 金

コートＢ コートＡコートD コートＡ コートＢコートＡ コートＢ

初中級

中級
(木03BAIN)

初中級

中級
(金01BAIN)

小池田

南

南 小池田

コートＢ

技術強化

(金02TO)

小池田

コートＡ

① ①

小池田 野本 鈴木

中級

上級
(水01INAD)

初中級

中級

(水01BAIN)

初中級

中級
(木01BAIN)

小池田

初級

初中級
(木01BEBA)

鈴木　大熊 小池田　井上

コートＡ コートＢ コートＣ 中級

上級
(木02INAD)

鈴木

大熊

中級

上級
(日02INAD)

南

初級

初中級
(日02BEBA)②

初中級

中級
(水02BAIN)

初級

初中級
(土02BEBA)

中級

上級
(水02INAD)

キッズ1
（土02K1）

南

②

関谷小池田 井上

上級
(土

02AD)

中級

上級
(土02INAD)

コートCコートＤ

中級

上級
(金02INAD)

小池田 井上
野本 鈴木 小池田 小池田 鈴木

初級

初中級
(土02BEBA)

鈴木 大熊
野本

③ ③ 上級
(土03AD)

初級

初中級
(土03BEBA)

キッズ2
（土03K2）

中級上級
(火03INAD)

コートA コートB

　

　

　

　

　

休

館

日

コートC

小池田

小池田
鈴木 野本

鈴木　中田 南　大熊
鈴木　南

大熊

初中級

中級
(日03BAIN)

上級
(日03AD)上級

(金03AD)

上級
(火02AD)

コートＡ

鈴木 大熊

野本 鈴木 大熊
小池田

初中級

中級
(木02BAIN)

大熊

中級

上級
(木03INAD)

コートC
キッズ１

(土04K1)

キッズ２

(土04K2)

大熊

コートＢ

中級

上級
(金03INAD)

キッズ２
(火04K2)

キッズ２

(水04K2)

キッズ１

(木04K1)

キッズ２

(木04K2)
キッズ２
(金04K2)

キッズ１
(火04K1)

キッズ１
(金04K1)

ミライク
15:10～

16:10

※💛印は女性クラスです（参加希望の方は担当コーチにご相談ください）。

　　お振替はお電話にて承ります。

小池田 小池田

キッズ２

(日05K2)

ジュニア1・2

(日05Jr-1.2)
④ ⑤

キッズ２

(土05K2)

ジュニア1・2

(土05Jr-1.2)

南

大熊

■成人レベル

初級(BE)：基本ショットの習得とストロークラリー

初中級(BA)：ストローク・ボレーのラリーの安定

中級(IN)：雁行陣の完成と並行陣の導入

上級(AD)：並行陣の完成と戦術の理解

■子どもレベル

キッズ１：年中～小学２年生

キッズ２：小学３年～６年生

ジュニア１：中学生初級

ジュニア２：中学生中級

まいMEGAネットシステム

欠席・振替は、まいMEGAネットにて受付しております。

南　大熊　小池田　鈴木 大熊 南　大熊
小池

田
小池田 南　中田

コートA

キッズ１

(日04K1)

キッズ２

(日04K2)
④

大熊

コートC

南

コートA

鈴木

中級上級
(火02INAD)

コートＡ コートＢ コートD

中級

上級
(火01INAD)

初中級

中級
(火01BAIN)

初級

(火01BE)

関谷

ミライク
9:00～

10:00

関谷

コートＡ

初級

初中級
(火03BEBA)

小池田

初中級

中級
(金02BAIN)

大熊

コートＡ

●成人スクール●（１６歳以上が対象です）

ストロークのコントロールが出来ない
ダブルスのゲームのやり方を覚えましょう

ベースラインでいつでも、ストロークをつなぐことが出来る
1週目 1週目 1週目 1週目 1週目 ボレーで繋げられる

雁行陣の完成と平行陣の導入
各ショットの安定感があり、コントロール出来る
ダブルスのフォーメーションを理解してゲームが出来る

休館日 1週目 2週目 2週目 2週目 2週目 2週目 平行陣をマスターしましょう

休館日 4週目

フロント営業時間
平日/土日：7:50～17:00（月曜日は休館日のため受付できません）

欠席や振替のご登録については、まいMEGAネットでのお申し込みをお願いしています。お早めに登録をお願いします。　　　

また、まいMEGAネットでの表示は２つ下のレベルまで表示されますが、お取りいただけるのは１つ下のレベルまでです。

8/31

8/21 8/22 8/23 8/24

8/25 8/26 8/27 8/28 8/29 8/30

8/4 8/5

8/11 8/12

8/18 8/19

8/8 8/9 8/10

8/13 8/14 8/15 8/16 8/17

7/23 7/24 7/25 7/26

メガロス玉川学園テニススクール：042-739-4700　

コース変更 翌月１週目からのコース変更

10,480円
（税込11,528円）

11,580円
（税込12,738円）

退会

（税込8,338円）
キッズ・ジュニア会員

8月末退会受付締切日 ８月１０日まで
火曜４タイム

土曜1タイム
ミライク会員 7,580円

（税込8,338円）

7,580円

平日会員

平日４タイム

土日2、3、4、５タイム

◇まいMEGAネットについて◇

平日１～３タイム

振替 欠席届け⇒レッスン開始直前まで 振替期限⇒欠席日より後３ヶ月 土日会員

７月２３日から９月２日まで

土日クラス

受付期間のお知らせ

9/1
8/6～8/19は夏期スクール休講期間です。

（8/12～15完全休館日）

期間中に振替レッスンを実施予定です。

9/2

8/20

ジュニア1

以上
小学6年生以上

各ショットでラリーが続くようにし、精度を上げましょう

試合に参加できるようになり、勝てるようになりましょう

ミライク 3才～小学1年生 運動センスを高める体育スクール

●子供スクール●（４歳～高校3年生が対象です）

キッズ1 年中～小学1年生
運動能力を高めましょう

ラケット・ボールとお友達になりましょう

8/6 8/7

テニススクールカレンダー クラス案内

２０２５年７月２３日　～　２０２５年９月２日

月 火 水 木 金 土 日

8/2 8/3

ボレー・サービスのコントロールが出来ない

キッズ2
お友達と練習できるようになりましょう

テニスのショットを覚えましょう
小学2～5年生

8

月

度

初級

(BE)

初中級

(BA)

ベースラインラリーが続けられる

7/27

7/31

ダブルスのゲームのポジションを覚えましょう

中級

(IN)

7/28 7/29 7/30 8/1 上級

(AD)



9:30 8:30

11:00 10:00

11:10 10:10

12:40 11:40

12:50 11:50

14:20 13:20

13:30

15:00
　

15:30 15:10

17:00 16:40

小池田

コートＡ

井上 大熊

土

実戦強化

(金01TO)

初級

初中級
(金01BEBA)

コートＢコートＢ コートD

日

コートＢ コートC コートD

上級
(土

01AD)

初中級

中級
(土01BAIN)

初級
(土01BE)

上級
(日01AD)

初中級

中級
(日01BAIN)

コートＡ コートＢ

中級

上級
(水03INAD)

上級
(水03AD)

メガロス玉川学園テニススクールタイムスケジュール

月 火 水 木 金

コートＢ コートＡコートD コートＡ コートＢコートＡ コートＢ

初中級

中級
(木03BAIN)

初中級

中級
(金01BAIN)

小池田

南

南 小池田

コートＢ

技術強化

(金02TO)

小池田

コートＡ

① ①

小池田 野本 鈴木

中級

上級
(水01INAD)

初中級

中級

(水01BAIN)

初中級

中級
(木01BAIN)

小池田

初級

初中級
(木01BEBA)

鈴木　大熊 小池田　井上

コートＡ コートＢ コートＣ 中級

上級
(木02INAD)

鈴木

大熊

中級

上級
(日02INAD)

南

初級

初中級
(日02BEBA)②

初中級

中級
(水02BAIN)

初級

初中級
(土02BEBA)

中級

上級
(水02INAD)

キッズ1
（土02K1）

南

②

関谷小池田 井上

上級
(土

02AD)

中級

上級
(土02INAD)

コートCコートＤ

中級

上級
(金02INAD)

小池田 井上
野本 鈴木 小池田 小池田 鈴木

初級

初中級
(土02BEBA)

鈴木 大熊
野本

③ ③ 上級
(土03AD)

初級

初中級
(土03BEBA)

キッズ2
（土03K2）

中級上級
(火03INAD)

コートA コートB

　

　

　

　

　

休

館

日

コートC

小池田

小池田
鈴木 野本

鈴木　中田 南　大熊
鈴木　南

大熊

初中級

中級
(日03BAIN)

上級
(日03AD)上級

(金03AD)

上級
(火02AD)

コートＡ

鈴木 大熊

野本 鈴木 大熊
小池田

初中級

中級
(木02BAIN)

大熊

中級

上級
(木03INAD)

コートC
キッズ１

(土04K1)

キッズ２

(土04K2)

大熊

コートＢ

中級

上級
(金03INAD)

キッズ２
(火04K2)

キッズ２

(水04K2)

キッズ１

(木04K1)

キッズ２

(木04K2)
キッズ２
(金04K2)

キッズ１
(火04K1)

キッズ１
(金04K1)

ミライク
15:10～

16:10

※💛印は女性クラスです（参加希望の方は担当コーチにご相談ください）。

　　お振替はお電話にて承ります。

小池田 小池田

キッズ２

(日05K2)

ジュニア1・2

(日05Jr-1.2)
④ ⑤

キッズ２

(土05K2)

ジュニア1・2

(土05Jr-1.2)

南

大熊

■成人レベル

初級(BE)：基本ショットの習得とストロークラリー

初中級(BA)：ストローク・ボレーのラリーの安定

中級(IN)：雁行陣の完成と並行陣の導入

上級(AD)：並行陣の完成と戦術の理解

■子どもレベル

キッズ１：年中～小学２年生

キッズ２：小学３年～６年生

ジュニア１：中学生初級

ジュニア２：中学生中級

まいMEGAネットシステム

欠席・振替は、まいMEGAネットにて受付しております。

南　大熊　小池田　鈴木 大熊 南　大熊
小池

田
小池田 南　中田

コートA

キッズ１

(日04K1)

キッズ２

(日04K2)
④

大熊

コートC

南

コートA

鈴木

中級上級
(火02INAD)

コートＡ コートＢ コートD

中級

上級
(火01INAD)

初中級

中級
(火01BAIN)

初級

(火01BE)

関谷

ミライク
9:00～

10:00

関谷

コートＡ

初級

初中級
(火03BEBA)

小池田

初中級

中級
(金02BAIN)

大熊

コートＡ

●成人スクール●（１６歳以上が対象です）

ストロークのコントロールが出来ない
ダブルスのゲームのやり方を覚えましょう

ベースラインでいつでも、ストロークをつなぐことが出来る
1週目 1週目 1週目 1週目 1週目 ボレーで繋げられる

雁行陣の完成と平行陣の導入
各ショットの安定感があり、コントロール出来る
ダブルスのフォーメーションを理解してゲームが出来る

休館日 1週目 2週目 2週目 2週目 2週目 2週目 平行陣をマスターしましょう

休館日 4週目

フロント営業時間
平日/土日：7:50～17:00（月曜日は休館日のため受付できません）

欠席や振替のご登録については、まいMEGAネットでのお申し込みをお願いしています。お早めに登録をお願いします。　　　

また、まいMEGAネットでの表示は２つ下のレベルまで表示されますが、お取りいただけるのは１つ下のレベルまでです。

8/31

8/21 8/22 8/23 8/24

8/25 8/26 8/27 8/28 8/29 8/30

8/4 8/5

8/11 8/12

8/18 8/19

8/8 8/9 8/10

8/13 8/14 8/15 8/16 8/17

7/23 7/24 7/25 7/26

メガロス玉川学園テニススクール：042-739-4700　

コース変更 翌月１週目からのコース変更

10,480円
（税込11,528円）

11,580円
（税込12,738円）

退会

（税込8,338円）
キッズ・ジュニア会員

8月末退会受付締切日 ８月１０日まで
火曜４タイム

土曜1タイム
ミライク会員 7,580円

（税込8,338円）

7,580円

平日会員

平日４タイム

土日2、3、4、５タイム

◇まいMEGAネットについて◇

平日１～３タイム

振替 欠席届け⇒レッスン開始直前まで 振替期限⇒欠席日より後３ヶ月 土日会員

７月２３日から９月２日まで

土日クラス

受付期間のお知らせ

9/1
8/6～8/19は夏期スクール休講期間です。

（8/12～15完全休館日）

期間中に振替レッスンを実施予定です。

9/2

8/20

ジュニア1

以上
小学6年生以上

各ショットでラリーが続くようにし、精度を上げましょう

試合に参加できるようになり、勝てるようになりましょう

ミライク 3才～小学1年生 運動センスを高める体育スクール

●子供スクール●（４歳～高校3年生が対象です）

キッズ1 年中～小学1年生
運動能力を高めましょう

ラケット・ボールとお友達になりましょう

8/6 8/7

テニススクールカレンダー クラス案内

２０２５年７月２３日　～　２０２５年９月２日

月 火 水 木 金 土 日

8/2 8/3

ボレー・サービスのコントロールが出来ない

キッズ2
お友達と練習できるようになりましょう

テニスのショットを覚えましょう
小学2～5年生

8

月

度

初級

(BE)

初中級

(BA)

ベースラインラリーが続けられる

7/27

7/31

ダブルスのゲームのポジションを覚えましょう

中級

(IN)

7/28 7/29 7/30 8/1 上級

(AD)


