
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日

12月2日 12月3日 12月4日 12月5日

Group Fight 60

会田 学

Group Centergy 60

和佐 七海

Group Centergy 60

和佐 七海

Group Fight 60

岡部 航大

12月9日 12月10日 12月11日 12月12日

Group Fight 60

與那原 渡

Group Fight 60

土屋 勇毅

Group Fight 60

伊藤 和愛

Group Groove 60

岡部 航大

12月16日 12月17日 12月18日 12月19日

Group Fight 60

佐藤 優太

Group Centergy 60

鈴木 琴巳

Group Fight 60

籠谷 怜

Group Groove 60

岡部 航大

12月23日 12月24日 12月25日 12月26日

Group Groove 60

樋口 直哉

Group Fight 60

原田 征哉

Group Groove 60

五十嵐 花織

Group Centergy 60

映像レッスン

12月 LIVEレッスンスケジュール




