
【受付期間】
1回プラン：10/22(水)11：00～11/30(日)18：00まで
4回プラン：10/22(水)11：00～11/16(日)18：00まで
【お申込み】記載の二次元コードを読み取り、

フォームにて希望クラスをご入力ください。
【お支払い】フロントにて初回レッスン日までに

ご入金をお願いいたします。
【キャンセル】レッスン開始30分前までとなります。

その際は、再度別日でレッスンのご予約を取らせていただきます。

女性限定ルフレプログラム

マシンピラティス レッスン

お試しルフレ体験

ホットヨーガ レッスン
姿勢改善・引き締め・美しいボディーラインへ

お申込みはこちら

8,800円

（税込）

４回プラン

※初回レッスン日から
１か月が期限となります。

2,200円

（税込）

１回プラン
お好きなプランを
お選びください


