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テニス・卓球・バトミントンを掛け合わせたようなスポーツで、

ラケットと穴あきプラスチックボールを使用します。

力がいらず、高度なテクニックも必要ないので、

初心者の方でも簡単にラリーが繋がります。

開催日：2026年 1/12(月・祝)

時間：12:30～14:30 定員：20名

参加費：4,400円(税込)

場所：4F テニスコート

対象：メガロス綱島会員・メガロス綱島ゴールド会員・メガロスプラチナ会員

持ち物：運動のできる服装、室内シューズ飲み物（パドル、ボールは無料貸出）

申し込みは、右記2次元コードよりお申込み下さい。

受付：12/1（月）11:00よりWEB・店頭にて受付

キャンセル：1月5日(月)20:00までのご連絡で手数料550円を差し引いた金額をご返金

※FSキャストも初心者です。予めご了承ください。

お申込はこちら⇒

大好評につ

き

第二回開催


