
【申し込み詳細】

・メガロス綱島会員、メガロスゴールド会員以外の方のご参加には参加費に別途、

施設利用料1,210円（税込）のお支払いが必要です。

イベント当日にメインフロントにてお支払いください。（イベント前後1時間ご利用いただけます。）

※時間外の方もご参加いただけます。

・お申込みはメガロス綱島ホームページまたは二次元コードよりお申込みください。

【キャンセル返金】

・キャンセル返金は4月30日(木)20:00までにお申し出いただいた場合

ご返金を承ります。(その際、手数料550円(税込)を引いた

金額をご返金させていただきます。)

ご希望の方はお電話またはメインフロントにご連絡ください。

【お申込み期間】
4月20日（月）11：00～イベント開始30分前まで

料金：1,650円（税込）
定員；15名
場所：メガロス綱島スタジオA

インストラクター

～未来の自分に投資するカラダ習慣～
内容：ピラティス×自重トレーニング

身体が整う食事習慣について

皆さまのご参加をお待ちしております！


