2024F9F16H (5  #) #HE 700> 4

Time Line For Studio , Gym

REZHA R&2FB ES7F1sX7—X
10:00 10:00
9::_3?;1;):_30 [WEB¥#):ES5404]) EHTH
10:30 SIATAT=N 10 : 30~11: 00 — 10:30
(FvX] I>334I7030 E Sl g
J\EZ DhHbh 10:30~11:20
171:00 10:30~11:30 ES742 N=YFIRER 11:00
PiTHE (WEBF#): EH402] ¥3,850 @uA)
11:30 11 : 25~12 : 10 ER1TFH 11:30
ZUMBA(455452) 11:30~12:20
\EIZ WhHD ESF1Z IN—YFIRER
12:00 [WEBF#1: EE404) ¥3,850 (B4A) 12:00
12:15~13:00
12:30 Group Fight 12:30
EHFERE
13:00 [WEBF#: £840%] [(WEB¥#:FEE4044) E - Tpig o) 13:00
13:15~14: 00 13 :_19’713 - 55 13:00~13:50
13:30 Group Cenrtergy A%f%g% EST4Z N—YF)RER 13:30
BT ¥ 3,850 (HtiA)
14:00 (WEB¥# EH:35% ] IWFR-PFHI"TESA4AN ] 14:00
14 :10~14:55 ot esrds 0a 14:00~14:50
14:30 PELLTIFH 245 Py €742 J(=YFIRER 14:30
Natsuno BA ER ¥3,850 (Biid)
15:00 [ BRIAI-) ] (WEB¥#:FEE3544) 15:00
15: 10~15: 40 15:00~15:50
15:10~16 : 10 N==>J25v730 ESF4Z JC—YFIAKER
15:30 SHARL A TS5 Z29—)1L60 BH AT ¥ 3,850 (FHA) 15:30
Natsuno [WEBF#): EE404)
16:00 16 : 00~16: 30 16:00
[ B8ZAI-) ] RFATHLIETT4Z30
12M ET
16:30 16 : 20~17 : 20 16:30
FYANLT [WEBF#: £840%]
17:00 TE1—- 17 : 00~17: 30 i o) 17:00
TOBIPPA30
g B 17:00~17:50
17:30 17 : 20~18: 20 ES5742 JC—YFILikER 17:30
FvZ)\LT ¥ 3,850 (HiA)
18:00 E¥+— 18:00
18:00~18:50
18:30 E374X N=YFIAER 18:30
¥ 3,850 (HtiA)

19:00 19:00
19:30 19:30
BEDDONTNBISR IO THOATERDLTISSMTESISATY,

(YY) IN 19650 CLOSE])
20:00 \ . 3 20:00
LEEFA 2000 CLOSE)




