
●キッズスイミングスクール生対象、運動機会ご提供の詳しいご案内 

 

■実施期間 第一弾 10 月 22 日（水）～11 月 21 日（金） 

      ※第二弾は、11 月中旬にご案内いたします。 

 

   

 

■実施内容 下記ご参照ください。 

 

※月 2 回、無料でご参加できます。実施時間は４５分程度となります。 

※安全管理上、定員制とさせていただいております。 

曜日 日 月 火 水 木 金 土 曜日 日 月 火 水 木 金 土

スクール スクール 1

週目 週目 2週目

行事 行事 ジュニア

スクール スクール 2 3 4 5 6 7 8

週目 週目 2週目 2週目 2週目 2週目 2週目 2週目 3週目

行事 行事 キッズ

スクール スクール 9 10 11 12 13 14 15

週目 週目 3週目 3週目 3週目 3週目 3週目 3週目 4週目

行事 行事 ジュニア

スクール 22 23 24 25 スクール 16 17 18 19 20 21 22

週目 1週目 1週目 1週目 1週目 週目 4週目 4週目 4週目 4週目 4週目 4週目 5週目

行事 行事 キッズ

スクール 26 27 28 29 30 31 スクール 23 24 25 26 27 28 29

週目 1週目 1週目 1週目 お休み お休み お休み 週目 5週目 5週目 5週目 5週目 5週目 5週目 休講日

行事 行事

スクール スクール 30

週目 週目 休講日

行事 行事

特別プログラムカレンダー

第一弾は、

10/22(水)(1週目)～

11/21(金)(4週目)まで

のご案内です。

キッズクラス対象

キッズクラス対象

ジュニアクラス対象

10月度 ●10/29、30、31 は、実施はございません。 11月度 ●11/29、30は、実施はございません。

キッズクラス対象

ジュニアクラス対象

クラス 対象級 開催時間 定員 参加対象週 実施内容

1週目

3週目

土14：30～15：30 1週目

日10：00～11：00 3週目

2週目

4週目

土15：30～16：30 2週目

日11：00～12：00 4週目

メガスイマー

～

30級

各20名

メガスイマー

～

30級

各30名

キッズ

クラス（平日）

キッズ

クラス（土日）

ジュニア

クラス（平日）

ジュニア

クラス（土日）

15：00～16：0013級～30級

13級～30級

・プールにつながる

動きのトレーニング

・おうちで出来る練習紹介

各20名

各30名

・プールにつながる

動きのトレーニング

・おうちで出来る練習紹介

16：00～17：00



■予約期間  

ご予約日：10 月 20 日（月）11：00～各回実施前日まで 

 

■対象者 

メガロス大和キッズスイミングスクール会員 

 

■参加対象クラス  

キッズクラス、ジュニアクラスのご在籍曜日でご参加いただけます。 

 現在のご登録曜日でご参加ください。 

 ※ご兄弟で対象が違う場合は、ご相談ください。 

 ※幼稚園クラスご在籍で送迎が難しい場合は土日クラスでの参加が可能になります。 

 

■受付方法  

 以下の URL よりご予約をお願いします。 

 https://guest.mymegalos.com/event/EventSelect/#!/home/000002/ 

 ※カレンダーで参加希望日をご選択いただきお申し込みください。 

 

■集合場所  

 開始時間に、スクールフロント前に集合お願いします。 

  

■その他  

・スクールバスの運行はございません。お手数ですが直接ご来館ください。  

・動きやすい服装と内履きのご用意をお願いします。 

・特別プログラムは、コーチと一緒に体を動かしながら、運動の楽しさを伝えていきます。 

 ・保護者のご見学は、不可となります。ギャラリーでお待ちください。 

レッスン後半に行う「おうちで出来る練習紹介」はご一緒に参加可能です。 

お時間になりましたらスタッフがご案内にあがります。 

  

 

ご不明点は、メガロス大和までお問合せください。 

 

 

https://guest.mymegalos.com/event/EventSelect/#!/home/000002/

