
変更

しました

⇒

24

IN/AD 堤

定員：6名　料金:4,400円(税込)

12:30

ストロークの基礎練習！

※最終退館は20時となります。

ピックルボールの詳細は別紙をご覧ください。
定員：12名　料金4,400円(税込)

※最終退館は20時となります。

BE/BA 武田

テニス親子レッスン

小学校2年生～小学校5年生

※別紙参照

No.20

No.21

No

武田・高島

テニス親子レッスン

年中～小学校1年生

※別紙参照

IN/AD 岩崎・長井

12:30

19:30

15:3015:30 No. 25

14:30

No 23

定員：6名　料金:4,400円(税込)

14:30

2h2面ピックルボールイベント

前半は基礎練習

後半は試合をたくさんします！

No

2h2面　初打ち！そしてもうすぐ卒業( ﾉД`)ｼｸｼｸ…

前半ラリー練習　後半はコーチも混ざってたくさん試合！！

BA/IN

NO.32 16:30~17:30　高島

定員:各1名：料金1,760円(税込)

武田

サーブ強化と

ラリー練習！

IN/AD 岩崎

19:00

No.2 8:00~9:00 岩崎

浦川
9:00

定員：6名　料金:4,400円(税込)

うち納めラリー！

攻めるボールを打ちましょう！

BA

定員：1名　料金:1時間：15,400円(税込)

No 4

19:40

2h2面ピックルボールイベント

実戦的な練習を多めに！

No 28

・12月28日(日)のイベントの施錠時間につきましては、

　スケジュール表の上部をご確認ください。

ラリー＆ゲーム練習

17:30

17:40

17:30

IN/AD 長井

経験者のみ 武田・佐藤定員：6名　料金:4,400円(税込)

定員：12名　料金:4,400円(税込)

【キャンセル・返金について】

・キャンセルの場合、イベント開催日の

　３日前まで一部返金可。

　それ以降は、返金できません。

・キャンセル料として550円(税込)がかかります。

・申し込み時に届くメールに記載されたURLから

　キャンセル可能です。

　申し込み時のクレジットカードに550円(税込)引いた

　金額を自動で返金いたします。

・番号変更も、キャンセルと同様の扱いとなります。

　ご了承ください。

※キャンセル待ちはございません。

　各自で空き状況のご確認よろしくお願いいたします。

※予約したイベントを他の方に譲る事はできません。

平行陣で簡単に抜かせない

配球とポジショニング

BE/BA 佐藤

ボレー強化＆ゲーム練習
・イベント参加の方はジムが終日利用可能です。

　1/3(土)　　　　　　　　　　8:30～20:00

　12/28(日)　1/12(月・祝)　10:00～20:00BA/IN 長井 初心者向け 武田・佐藤

定員：6名　料金:4,400円(税込) 定員：12名　料金:4,400円(税込)

※岩崎コーチのレッスンは最小遂行が4名となります。

　3名以下の場合は中止となります。

　岩崎・長井コーチの2面イベントは最小遂行が9名になります。

   8名以下の場合は中止となります。

※中止の場合は前日に連絡致します。

1/12　(月・祝)

Aコート Bコート 【申し込みについて】

・11/29(土)15：00よりWEBでのお申込みとなります。

　二次元コードを読み取り、ご希望の番号のイベントを選択し、

　決済まで行ってください。(クレジット決済になります)

　複数イベントご希望でも１つずつの決済となります。

　WEB予約は24時間受付できます。

・パーソナルレッスンもWebでのお申込みなります。

No. 22

無駄のない美しいフォームを

目指して怪我のリスクを減らす

サーブ・リターン編

BA/IN 堤

定員：6名　料金:4,400円(税込)

10:30

11:30

10:30

No.13 11:00~12:00 岩崎

パーソナルレッスン

定員：1名　料金:1時間：15,400円(税込)

No 17

定員：12名　料金5,500円(税込)

岩崎・長井

変更しました

　　　⇐

16:00No 11

堤

定員：6名　料金:4,400円(税込)
18:00

無駄のない美しいフォームを

目指して怪我のリスクを減らす

ストローク編

BA/IN

ストローク練習

距離感を覚えよう

16:00~16:30　高島

7:00

No 8

No 6

打ち納め

ラリー＆ゲーム練習会！

11:00
BA/IN 浦川

定員：6名　料金:4,400円(税込)

No 3

定員：6名　料金:4,400円(税込)

13:00

打ち込み！

試合をしよう！

No

IN

年末最後の確認練習！！

BA/IN 岩崎

定員：6名　料金:5,500円(税込)

16

10:00

No

No 5

年末ラストダブルス練習会！

IN/AD

定員：12名　料金5,500円(税込)

17:00

定員：6名　料金:4,400円(税込)

佐藤

1/3　(土)12/28　(日)
※No.1のイベントはコーチがお迎えに参ります。

　ご参加のレッスン開始15分前よりメイン入口にてご入館可能です。

Aコート Bコート

9:00 No 12
パーソナルレッスン

7:00~8:00 岩崎No.1

★初打ちレッスン★

2026年も楽しみましょう！！

Aコート Bコート

8:00

No

★初打ち★

2026年もガンガンゲーム練習

～ラリーもするよ～

IN/AD 長井

定員：6名　料金:4,400円(税込)

11:00

13:00

定員：6名　料金:4,400円(税込)

7

No 19

15:00

18:00

※最終退館は20時となります。

16:00

No 9

定員：6名　料金:4,400円(税込)

IN/AD 長井

定員：6名　料金:6,600円(税込)

BA

定員：6名　料金:5,500円(税込)

No 10

ラリー練習で

ストロークの苦手を克服

武田

3H

★打ち納めレッスン★

前半　基礎練習＆ラリー

後半　ゲーム練習

がっつりやりましょう♪

No.14 12:00~13:00 岩崎

15

27

14:00

12:00

基礎！基礎！基礎！

初打ちたくさん打とう！

BA/IN

No 26

30分コーチと打ち合い　

NO.29 15:00~15:30　高島

NO.30 15:30~16:00　高島

NO.31



NO.21　　　　11:30～12:30

料金:3,300円(税込)　定員:8組

小学2年生～小学5年生

NO.20　　　10:30～11:30

料金:3,300円(税込)　定員:8組

年中～小学1年生

受付方法

受付：11/29（土）15：00～

・WEBでのお申込みとなります。二次元コードを読み取り、ご希望の番号のイベントを選択し、決済まで行ってください。(クレジット決済になります)

複数イベントご希望でも１つずつの決済となります。

WEB予約は24時間受付できます。

・予約取消の際の、返金期限について

・キャンセルの場合、イベント開催日の３日前まで一部返金可。それ以降は、返金できません。

・キャンセル料として550円(税込)がかかります。

・申し込み時に届くメールに記載されたURLからキャンセル可能です。

申し込み時のクレジットカードに550円(税込)引いた金額を自動で返金いたします。

・時間帯の変更もキャンセルと同様の扱いとなります。ご了承ください。

※キャンセル待ちはございません。

各自で空き状況のご確認よろしくお願いいたします。

お申込み対象者

・お子様か保護者様どちらかが会員でないとお申込みいただけません。

・会員様のお名前でお申し込みください。(お申込者以外の方の名前と続柄、年齢または学年の入力をお願いいたします。)

・テニスシューズとラケットをお持ちでない方は、無料で貸し出しいたします。

・4Fメインフロントにて会員様以外の方の同意書のご記入をお願いいたします。

・施設使用料は無料です。

・お着替えは2階キッズロッカーにてお願いいたします。

お申込はこちら↓

1月12日(月・祝)

親子でラリーや的あてなどをやります！

親子で協力して楽しみましょう！

おやこテニスイベント
担当：佐藤コーチ

武田コーチ



NO.27　　15:30～17:30 NO.28　　17:40～19:40

料金:4,400円(税込)　定員:12人 料金:4,400円(税込)　定員:12人

初心者向け 武田・佐藤

2h2面　ピックルボールイベント

前半基礎練習

後半はルールを覚えて試合！

2h2面　ピックルボールイベント

実戦的な練習を多めに！

経験者のみ 武田・佐藤

1/12(月・祝) ピックルボールイベント

テニス・卓球・バトミントンを掛け合わせたようなスポーツで、

力がいらず高度なテクニックも必要ないので、初心者の方でも簡単にラリーが出来ます。

ラケットスポーツの経験がなくても、1時間で試合ができるようになります。

受付 11/29(土)15:00～各イベント開始30分前まで

最小遂行：各3名

場所：メガロス大和店 4F テニスコート

対象：18歳以上の成人(メガロス会員でない方も参加可能です。)

持ち物：運動のできる服装、飲み物、テニスシューズ(外用でも可)

テニスシューズをお持ちでない方はレンタルがございます。

申し込みは、右記2次元コードよりお申込み下さい。

※キャンセルの場合イベント３日前まで一部返金可。それ以降は、返金できません。

キャンセル料として550円(税込)がかかります。

お申込はこちら↓

テニス 武田コーチ

企業対抗日本一決定戦 4位

その他大会優勝

テニス 佐藤コーチ




