
30分コーチと打ち合い　

ストロークラリーで

ミスを減らす

BA 堤

定員：6名　料金:4,400円(税込)

NO.9 14:00~14:30　高島

定員:各1名：料金1,760円(税込)

定員：6名　料金:5,500円(税込)

安定感向上

ストローク練習会

BE/BA 浦川

19:30

No.10

試合で使えるボレー練習！

後半試合練習！

BA/IN 浦川

定員：6名　料金:4,400円(税込)

13:00

No.６

14:30

16:30

18:30

19:30

パーソナルレッスン

No.17 14:30~15:30 岩崎

No.18 15:30~16:30 岩崎

定員：1名　料金:1時間：15,400円(税込)

リターン練習

ボレーの質をあげよう！

No.20

7:00

みっちり試合形式練習！ 定員：6名　料金:5,500円(税込)

No.21
IN/AD 岩崎

No.19

12:30

2/23　(月・祝)2/11　(水・祝)
※No.1.2.3のイベントはコーチがお迎えに参ります。

　ご参加のレッスン開始15分前よりメイン入口にてご入館可能です。

Aコート Bコート Aコート Bコート

10:30
パーソナルレッスン

7:00

No.1 7:00~8:00 岩崎

No.2 8:00~9:00 岩崎

定員：1名　料金:1時間：15,400円(税込)

No.3

8かご球出し

たくさんボールを打って

基礎を固めよう

BA/IN 岩崎

定員：6名　料金:4,400円(税込)

14:30

16:30 16:30

球出し基礎練習！ラリー！ゲーム！

最後はコーチと勝負！

BA/IN 佐藤・浦川

19:3019:30

定員：12名　料金:6,600円(税込)

※最終退館は20時になります。

No.12

※岩崎コーチのレッスンは最小遂行が4名となります。

　3名以下の場合は中止となります。

・2/11(水・祝)イベントの施錠時間につきましては、

　スケジュール表の上部をご確認ください。

【申し込みについて】

・1/18(日)19：00よりWEBでのお申込みとなります。

　二次元コードを読み取り、ご希望の番号のイベントを選択し、

　決済まで行ってください。(クレジット決済になります)

　複数イベントご希望でも１つずつの決済となります。

　WEB予約は24時間受付できます。

・パーソナルレッスンもWebでのお申込みなります。

【キャンセル・返金について】

・キャンセルの場合、イベント開催日の

　３日前まで一部返金可。

　それ以降は、返金できません。

・キャンセル料として550円(税込)がかかります。

・申し込み時に届くメールに記載されたURLから

　キャンセル可能です。

　申し込み時のクレジットカードに550円(税込)引いた

　金額を自動で返金いたします。

・番号変更も、キャンセルと同様の扱いとなります。

　ご了承ください。

※キャンセル待ちはございません。

　各自で空き状況のご確認よろしくお願いいたします。

※予約したイベントを他の方に譲る事はできません。

・イベント参加の方はジムが終日利用可能です。

　2/11(水・祝)　2/23(月・祝)　10:00～20:00

12:30

14:30

17:30

定員：6名　料金:5,500円(税込)

15:30

No.5

チャンスボールの打ち込み

ポイント練習多め

IN/AD 岩崎

10:30

9:00

11:00

No.４

決めのボレーと

守りのボレー

IN 堤

定員：6名　料金:4,400円(税込)

No.13

ストローク練習とサーブ練習

後半は試合します

BE 中田

定員：6名　料金:4,400円(税込)

No.15

ボレーの基礎「待って打つ」

ができるようになろう

BA 中田

定員：6名　料金:4,400円(税込)

No.14

ストローク練習

～試合で使えるストローク～

BA 武田

定員：6名　料金:4,400円(税込)

No.16

ストロークのミスを減らす

ラリーをたくさんしよう！

IN 武田

定員：6名　料金:4,400円(税込)

NO.7 13:00~13:30　高島

NO.8 13:30~14:00　高島

14:30No.11

試合の動き方を極めよう！

BE 佐藤

定員：6名　料金:4,400円(税込)

浦川

定員：6名　料金:4,400円(税込)

※最終退館は20時になります。

30分コーチと打ち合い　

NO.22 18:30~19:00　高島

NO.23 19:00~19:30　高島

定員:各1名：料金1,760円(税込)

BA/IN

変更しました

変更しました


