
最終退館は20:00になります。

ラリー＆ゲーム

いろんなペアでたくさん試合をしましょう！

BA/IN 浦川・黒川

定員：12名　料金:4,400円(税込)
19:00

BA 堤

定員：6名　料金:4,400円(税込)

11:00
No.32 No.33

サーブとリターン練習！

試合に勝てるようになりましょう！

No.35

パワーが無ければ

タッチとコントロールで勝負！

13:00
No.34

雁行陣・平行陣の

基本ポジション

IN

サービスリターン練習

（ブロックリターン）

AD 岩崎

定員：6名　料金:5,500円(税込)

堤

定員：6名　料金:4,400円(税込)

8:00~9:00 岩崎No.30

パーソナルレッスン

No.29 7:00~8:00 岩崎

ベビミラ

基礎練習

ストローク・ボレー・スマッシュ

BA/IN 岩崎

定員：6名　料金:5,500円(税込)

黒川

パーソナルレッスン

9:00
No.31

9/23　（水祝）
※No.29、No30、No.31のイベントはコーチがお迎えに参ります。

　ご参加のイベント15分前よりメインフロントにてご入場可能です。お風呂のご利用は10：00からです。

7:00

9/20　(日)
※No19、No.20のイベントはコーチがお迎えに参ります。

　ご参加のイベント15分前よりメインフロントにてご入場可能です。お風呂のご利用は10:00カからです。

ベビミラ

※No.1、No.2、No.3のイベントはコーチがお迎えに参ります。

　ご参加のイベント15分前よりメインフロントにてご入場可能です。お風呂のご利用は10:00から

7:00~8:00 岩崎

8:00~9:00 岩崎No.2

No.19

基本練習＆ラリー練習！

BA/IN 岩崎

定員：6名　料金:5,500円(税込)
定員：各1名　料金:1h：15,400円(税込)

No.9

ゲーム練習会

ストロークで積極的に

ポイントを取りに行こう！

9:00

9/22　(火祝)

7:00

No.11

No.14

IN/AD 堤

定員：6名　料金:4,400円(税込)

中田

9:00
No.20

※No.9のイベントはコーチがお迎えに参ります。

　ご参加のイベント15分前よりメインフロントにてご入場可能です。お風呂のご利用は10:00からです。

9/21　(月祝)

10:30

サーブ・リターン練習

ラリーとゲームで実践

定員：6名　料金:4,400円(税込)

定員：6名　料金:4,400円(税込)
19:00

浦川

定員：6名　料金:5,500円(税込)

17:00

定員：6名　料金:4,400円(税込)
19:00

IN

No.18No.17

最終退館は20:00になります。

ストローク練習会

力強いボールを打てるようになろう！

BE/BA

ストローク練習！

No.27

最終退館は20:00になります。

岩崎・長井AD

IN

『練習はゲームを裏切らない』

～ガンガン打って、ガンガン勝負～

定員：12名　料金:5,500円(税込)

BE/BA

15:00

パーソナルレッスン

定員：各1名　料金:30分：15,400円(税込)

No.15 14：00～15:00　岩崎　

IN

サーブリターンから

ポイントを取るまでの道筋

14:00

定員：各1名　料金:30分：6,050円(税込)

堤

軸足を意識したラリー練習

平行陣VS雁行陣

IN/AD

最終退館は20:00になります。

定員：12名　料金:4,400円(税込)

17:00
No.8

定員：12名　料金:4,400円(税込)
19:00

コーチに挑戦！ダブルス練習会！

いっぱい試合をしましょう！

BE/BA 中田・佐藤

15:00

長井・佐藤

成人体験会

13:00
No.5 No.6

ストローク強化

打点への距離感を掴む練習

配球でゲームを動かせ！

～狙って・動かして・崩して・決める～

定員：6名　料金:4,400円(税込)

7:00

11:00

定員：6名　料金:5,500円(税込)

No.4

パーソナルレッスン

岩崎

子供体験会

定員：各1名　料金:1h：15,400円(税込)

9:00
No.3

IN/AD

No.1

サービスリターンと

クロスラリー！

雁行陣対雁行陣

ボレーの威力を上げよう

13:00

No.12 13：00～13:30　中田

定員：6名　料金:5,500円(税込)

No.16
15:00

No.7

BE/BA 中田

定員：6名　料金:4,400円(税込)

IN/AD 長井

AD 岩崎

No.23

センターからゲームを制す

～相手の選択肢を奪い、主導権を握れ～

No.24

サーブ＆ボレー練習と

ゲーム練習

定員：6名　料金:4,400円(税込)

No.13 13：30～14:00　中田

11:00
No.10

11:30

12:00

11:00

BE/BA

定員：6名　料金:4,400円(税込)

『ボレー革命』
～ネットを制してポイントを奪え～

ダブルス形式練習

ポジションを意識して

IN 岩崎

定員：6名　料金:5,500円(税込)

女性限定

相手を崩して決める戦術

定員：6名　料金4,400円(税込)

BA/IN 中田

BA/IN 黒川

No.26 No.37

平行陣に挑戦！
ネットプレーでポイントを取ろう！

浦川

定員：6名　料金:4,400円(税込)

17:00
No.38

黒川

定員：6名　料金:4,400円(税込)

勝てるポイントパターンを作る

ゲーム練習会

IN/AD 黒川

定員：6名　料金:4,400円(税込)

BE/BA

浦川

定員：6名　料金:4,400円(税込)

徹底基礎練習！

球出しからラリーまで！

ラリー＆ゲーム練習
ダブルスの基本の動き方を覚えよう！

No.28

No.25

17:00

岩崎

13:00

15:00
No.36

ダブルスゲーム練習

IN

BE/BA 佐藤

定員：6名　料金:4,400円(税込)

BA/IN 長井

定員：6名　料金:4,400円(税込)

AD 藤瀬

定員：6名　料金4,400円(税込)

No.21

ラリー＆ポイント形式多め

ガチンコテニス！

AD 岩崎

定員：6名　料金:5,500円(税込)

No.22

サーブリターン練習と

ゲーム練習

IN 藤瀬

定員：6名　料金4,400円(税込)

お申込みはこちら→



※料金はすべて税込価格です。

  8/30(日)19：00～よりWEBでのお申込みとなります。

　二次元コードを読み取り、ご希望の番号のイベントを選択し、

　決済まで行ってください。(クレジット決済になります)

　複数イベントご希望でも１つずつの決済となります。

　WEB予約は24時間受付できます。

・一つ下のレベルまで申し込みが可能です。

・予約したイベントを他の方に譲る事はできません。

・予約取消の際の、返金期限について

・キャンセルの場合、イベント開催日の

　３日前まで一部返金可。

　それ以降は、返金できません。

・キャンセル料として550円(税込)がかかります。

・申し込み時に届くメールに記載されたURLから

　キャンセル可能です。

　申し込み時のクレジットカードに550円(税込)引いた

　金額を自動で返金いたします。

・振替レッスンはまいめがネット・フロントでのお申込みとなります。

・番号変更も、キャンセルと同様の扱いとなります。

　ご了承ください。

※キャンセル待ちはございません。

　各自で空き状況のご確認よろしくお願いいたします。

※岩崎コーチのレッスンは最小遂行が4名となります。

　集まらなかった場合は中止となります。

※No.1、No.2、No.3、No.9、No.19、No.20、No.29、No.30、No.31

　のイベントはコーチがお迎えに参ります。

　ご参加のイベント15分前よりメインフロントにてご入場可能です。

※お風呂のご利用は10：00からです。

　

・イベント参加者はジム利用もできます。

　利用時間10：00～20：00

　※お風呂利用もこの時間内となります。


