
10:00

29日・30日は平日割+スタンプ1個実施中！！
9:00

11:00

13:00

15:00

16:00

17:00

19:00

16:00

13：00～15：00

岡部・佐々木 BE/BA
定員：12名 料金：4,950円(税込)

7 8 11

11:20

BA/IN 窪田

23:00

22:20

23:00

21:00

19:40

19:00

18:00

5 6

No.7 21:00～23:00 2時間

No.5 19:00～21:00 2時間

IN 福本

ダブルス攻略会

平行陣vs雁行陣の

戦い方と攻め方

1

1 2 3 4

18:30

19:00

BE/BA
BE/BA

3 4 5 6

定員：6名 料金：4,400円(税込) 定員：6名

53 4

No.14 19:00～21:00

21:00

21:00～22:20

19:40～21:00

6

試合形式盛沢山！

最後はガチンコで！

振替レッスン
※振替をまいMEGAネットよりお取りください

6

キッズ1

14：00～16：00

パーソナルレッスン
担当：岡部

30分/6,050円

定員：6名

No.15 19:00～21:00

岡部
17:30～19:00

2時間

振替レッスン
※振替をまいMEGAネットよりお取りください

ジュニア1
振替レッスン

キッズ2 山下

山下

18：00～19：00

パーソナルレッスン
担当：岡部

30分/6,050円

17:00～18:00

3 4 5 6

1 2 3 4
15:00

古川

14:00

定員：4名 料金：6,500円(税込)

IN

14:00

2
11:00

振替レッスン
※振替をまいMEGAネットよりお取りください

定員：6名 料金：4,400円(税込)
5 61 2 3 4

料金：4,400円(税込)
4 5

BE/BA 佐々木

14：00～15：00

パーソナルレッスン
担当：窪田

30分/6,050円

12:00

定員：6名 料金：4,400円(税込)

振替レッスン
※振替をまいMEGAネットよりお取りください

IN/AD 秋元

定員：6名 料金：4,400円(税込) 定員：6名 料金：4,400円(税込)

No.8 21:00～23:00 2時間

IN 山下

2 3 4 5 6 1

17:00

AD 福本

ダブルス練習

サーブからの攻め方と

前衛の動きの練習

14:00
1 2 3

秘密特訓会

ストローク＆ボレー

6

振替レッスン

振替レッスン
キッズ2 秋元

17:00～18:00

キッズ1 山下

2時間

苦手克服！！

バックハンドストローク

徹底練習！！

3 4 5

定員：6名 料金：4,400円(税込) 定員：6名

注意事項

【申し込みについて】

●WEBでのご予約はクレジット決済となります。

　　HPのお知らせまたは二次元コードより

　　お申込みください。

●選択時にテーマ・レベルの確認を

　　お願いいたします。

●1つ下のレベルまでお申込みいただけます。

●4,950円(税込)以下のイベントは

　　スタンプカードをご利用いただけます。

　※10/29・30は4,400(税込)以上で

　　　スタンプ1個付きます。

　　　また単独デビューイベントにはスタンプが

       つきます。

【キャンセル・返金について】

●イベント開催日2営業日前までのキャンセルで

　　550円（税込）を引いた金額を

　　ご返金いたします。

●それ以降のキャンセルは返金いたしかねます。

●WEB申込みいただいている方は、

　　メールに記載されているURLより

　　キャンセルをお願いいたします。

【予約期間について】

●イベント開催日開始時刻までとなります。

【駐車場券について】

●同日に2つ以上イベントご参加の方は

　　駐車料金が無料になります。

　　駐車券をお持ちの上、5Fテニスフロント又は

　　テニスコーチまでお持ちください。

【メガロステニス会員様以外の参加について】

●1つのイベントにつきプラス1,100(税込)で

　　ご参加いただけます。

【振替レッスンについて】

窪田 AD 江良

料金：4,400円(税込)

ジュニア2/3 大塚

振替レッスン
※振替をまいMEGAネットよりお取りください

BA/IN 福本

No.23 13:00～15:00 No.24 2時間

No.6 19:00～21:00

4 5 6

12:40

スピン練習会

後半はゲームで実践！

BE/BA 橋詰 IN/AD 窪田

IN/AD 窪田

2時間

少人数でがっつりたくさん

試合をしよう！
色んな状況からのゲーム形式！

定員：6名 料金：4,950円(税込)
13:00 1 2 3 4 5 6

1 2 3

1

振替レッスン
※振替をまいMEGAネットよりお取りください

フロント・電話受付

サービスリターンからの

ゲーム練習しましょう！

10/18(土) 10：00～

No.20 11:00～13:00

No.4 12:00～14:00 2時間

1
※フロント・電話予約の場合、+330円追加料金となります。

　フロントにてご入金をお願いいたします。

藤瀬

サービス＆ボレーからの

ゲーム練習！

『古川の部屋』

ボレー特訓！攻める！

ポーチ苦手な人集合！
※電話予約はイベント開始直前まで

フロント受付・入金時間

月〜木　　11：00〜20：00

土日・祝　10：00〜18：00

12:40～14:00

10:00

IN/AD 福本

振替レッスン
※振替をまいMEGAネットよりお取りください

料金：4,400円(税込)
2 3 4 5 6

AD 窪田
IN/AD 佐々木

定員：6名

江良
定員：6名 料金：4,400円(税込) 定員：6名 料金：4,400円(税込)
1

10:00～11:20

WEB受付

10/17(金) 20：00～

WEB申込は

こちら⇒

グランドストロークからの

ゲーム練習会

朝活！

目覚めに気持ちよく

テニスしませんか？

ラリーたくさん＆

ゲーム練習

BA 窪田 AD 岡部 IN 藤瀬
定員：6名 料金：4,950円(税込) 定員：6名 料金：4,950円(税込) 定員：6名 料金：4,950円(税込)

1 2 3 4

2

BE/BA 福本
11:20～12:40

No.9 10:00～12:00 2時間 No.10 10:00～12:00 2時間

スライスサーブからの

ゲーム練習！

回転をかけて

安定したサービスを

身に着ける

後半サービスからゲーム練習

1 2 3 4 5 6

IN

No.3 12:00～14:00 2時間

ボレー練習会
ボレー苦手な方、原因は足かも？

徹底練習します！

11:20～12:40

振替レッスン
※振替をまいMEGAネットよりお取りください

No.2 10:00～12:00 2時間 10:00～11:20No.1 10:00～12:00 2時間

ネットプレイで

ダブルス練習！

BA/IN 橋詰
定員：6名 料金：4,400円(税込)
1 2 3

10月29日（水） 10月30日（木）
Aコート Bコート Cコート Aコート Bコート Cコート

申込方法

11月3日（月祝）
Aコート Bコート Cコート

9:00

No.17 9:00～11:00 2時間 No.18 9:00～11:00 2時間 No.19 9:00～11:00 2時間
8：40～9：40

パーソナルレッスン
担当：福本

30分/6,050円

5 6

2時間 No.21 11:00～13:00 2時間 No.22 11:00～13:00 2時間

5 61 2 3 4

基礎練＆

ゲーム練習

3 4 5 61 2 3 4 5 6 1 2

BA 古川 BE
定員：6名 料金：4,950円(税込) 定員：6名 料金：4,950円(税込)

2時間

16：00～17：00

パーソナルレッスン
担当：青木

30分/6,050円

1 2 3 4 5 6 1 2

BA/IN 佐々木 IN 青木

デビューイベント！

サーブの極意伝授！

ゲームで活かしましょう！

1 2

料金：4,950円(税込)

サーブ練習のみ！！
レベル：フリー　　　担当：佐々木

1

15：00～16：00

パーソナルレッスン
担当：古川

30分/6,050円

9 10

No.26 17:00～19:00 2時間

3 4 5 6

定員：6名 料金：2,200円(税込)

No.27 17:00～19:00

12

No.25 16:00～17:00 1時間

4 5 6

グランドストーロークの

特訓からのゲーム

ゲーム練習
ポーチボレーのタイミングと

フェイントの使い方

BE/BA
定員：6名
1 2

1

3

振替レッスン

2 3 54

No.12 12:00～14:00 2時間

16:00～17:00

2 3 4 5

14：00～15：00

パーソナルレッスン
担当：窪田

30分/6,050円

15：00～16：00

パーソナルレッスン
担当：山下

30分/6,050円

振替レッスン
※振替をまいMEGAネットよりお取りください

山下
2

BE/BA 秋元

2

IN/AD

ジュニア1 佐々木

振替レッスン
※振替をまいMEGAネットよりお取りください

16:00

16:00～17:00

振替レッスン
※振替をまいMEGAネットよりお取りください

17:30～19:00

17:00

16:00～17:30

ジュニア2/3 佐々木

1

14：00～17：00

パーソナルレッスン
担当：秋元

30分/6,050円

14：00～16：00

パーソナルレッスン
担当：山下

30分/6,050円

4 5 6

15：00～16：00

パーソナルレッスン
担当：橋詰

30分/6,050円

二面徹底練習！
基礎から形式の動きまで！

今よりテニスを好きになる2時間！

16:00～17:30

料金：4,400円(税込) 定員：6名 料金：4,400円(税込)
4 5 6 1

2 3

15：00～16：00

パーソナルレッスン
担当：岡部

30分/6,050円

7 129 10

12:00

No.13 14:00～16:00 2時間

ストローク練習会
「足動かして！」とコーチに

怒られた経験ある方…集合！

INAD 橋詰
定員：6名 料金：4,400円(税込)

No.11 12:00～14:00 2時間

3 4 5 6

11

料金：4,400円(税込)

岡部橘

19:00

20:20

21:40

No.16 2時間

1 2 3 4 5

IN/AD 大塚

6

21:00～23:00

ダブルス特訓会！
来ない理由、ありますか？

岡部・山下 BA/IN
定員：12名 料金：4,400円(税込)

振替レッスン
※振替をまいMEGAネットよりお取りください

1 2 3 4

BE/BA

ラリー＆形式

たくさんしましょう！

バックハンド強化練習！

ストロークもボレーも

上手くなりましょう！

6

10月・11月　テニスイベント

8

6

15：30～18：30

ミライク

16：00～17：00

パーソナルレッスン
担当：橋詰

30分/6,050円

定員：6名

18：00～19：00

パーソナルレッスン
担当：橘

30分/6,050円

5 6

大塚
20:20～21:40

振替レッスン
※振替をまいMEGAネットよりお取りください

19:00～20:202時間

佐々木コーチの

単独デビューイベント！

スタンプつきますので

ぜひご参加を！
s

【最終退館時間のご案内】

全日程お風呂の利用は可能となります。

退館時間は下記の通りになります。

平日の10月29日・30日⇒23時20分まで

土日祝の11月3日⇒20時まで


