
中級/上級(IN/AD) 秋元・植野

19:00

7 8

7 8

7 8

No.22 17：00～19：00 2時間

ロブ・ボレー＆

ゲーム練習会

初中級/中級

(BA/IN)
古谷

定員：6名 料金：4,950円(税込)
1 2 3 4 5 6

6

初級/初中級

(BE/BA) 佐々木・菅
定員：8名 料金：4,400円(税込)
1 2 3 4 5 6

15：30～18：30

ミライク

13：00～14：00

パーソナルレッスン
担当：福本

30分/6,050円
No.19 14：00～16：00 2時間

新春プロクリニック

元プロツアーコーチの

ストローク練習
中級/上級

(IN/AD) 岩崎
定員：8名 料金：4,950円(税込)
1 2 3 4 5 6

No.20 16：00～18：00 2時間

新春プロクリニック

元プロツアーコーチの

サーブ＆リターン

2時間

9 10 11 12

13:00～15:00

山下＆菅　コラボイベントパート２！！

たくさんゲーム練習しましょう！！

初級/初中級 (BE/BA) 山下・菅
定員：12名 料金：4,950円(税込)

7 8

No.18

1 2 3 4 5 6

4 5 6

山下
定員：6名 料金：4,950円(税込)
1 2 3 4 5 6

5

1 2 3 4 5 6

しっかり決め切る！！

ハイボレー＆スマッシュ

中級/上級

(IN/AD)
佐々木

定員：6名 料金：4,950円(税込)
1 2 3 4 5 6

マンツーマンラリー

がっつり2周打ち合い！

最後はコーチとゲーム！

上級(AD) 窪田
定員：6名

14：00～15：00

パーソナルレッスン
担当：佐々木

30分/6,050円

　　　2026年　新春ミックスダブルス大会
　　　　　　　15：00～19：00(試合が終わり次第終了)

レベル：フリー

定員：12組

料金：1ペア6,600円(税込)　※ペアの片方の方がお申し込みください19:00

ボレー基礎＆平行陣

動き方・戦い方を覚えよう！

初中級/中級

(BA/IN)
福本

定員：6名 料金：4,950円(税込)
1 2 3 4 5 6

上級(AD) 秋元・徳山
定員：12名 料金：4,950円(税込)

1 2 3 4

No.8 11：00～13：00 2時間

2026年1発目！

ラリー＆ゲーム

楽しくやりましょう！
初級/初中級

(BE/BA) 佐々木
定員：6名 料金：4,950円(税込)
1 2 3 4 5 6

No.10 12：00～14：00 2時間

2026　初打ち！！

今年もよろしくお願いしま

す！

初中級/中級

(BA/IN) 橘
定員：6名 料金：4,950円(税込)
1 2 3 4 5 6

3 4 5 6

2 3 4 5 6

No.9 11：00～13：00 2時間

鈍った体にムチ！

走る！打つ！汗をかく！

最後はゲーム
中級/上級

(IN/AD) 窪田
定員：6名 料金：4,950円(税込)
1 2

No.1

9:00

18:00

9:00

15:00

19:00

No.7 9：00～11：00 2時間

鈍った体に喝！！

初打ち＆ゲーム

初中級(BA) 窪田
定員：6名 料金：4,950円(税込)
1

12：00～13：00

レンタルコート
60分/5,500円

※外部の方は1名につき

施設利用料1,100円(税込)かかります
No.3 13:00～15:00 2時間

14:0014:00

9

No.5
6

山下・植野
定員：12名

13 14 15

料金：4,950円(税込)
10 11 6 7 8 9 10 11 12

23:00

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

15:00

11：00～12：00

パーソナルレッスン
担当：橘

30分/6,050円

No.11 13:00～15:00 2時間

2026新春初打ち！！

今年もメガロスでがっつり打ちましょう！！

12:00

11:00

13:00 13:00

1 2 3 4 5 6 7 8

注意事項

【申し込みについて】

●WEBでのご予約はクレジット決済となります。

　　HPのお知らせまたは二次元コードより

　　お申込みください。

●選択時にテーマ・レベルの確認を

　　お願いいたします。

●1つ下のレベルまでお申込みいただけます。

●4,950円(税込)以下のイベントは

　　スタンプカードをご利用いただけます。

●レンタルコート・パーソナルはスタンプ対象外です

　その他イベントは全てスタンプ対象

【キャンセル・返金について】

●イベント開催日2営業日前までのキャンセルで

　　550円（税込）を引いた金額を

　　ご返金いたします。

●それ以降のキャンセルは返金いたしかねます。

●WEB申込みいただいている方は、

　　メールに記載されているURLより

　　キャンセルをお願いいたします。

【予約期間について】

●イベント開催日開始時刻までとなります。

【駐車場券について】

●同日に2つ以上イベントご参加の方は

　　駐車料金が無料になります。

　　駐車券をお持ちの上、5Fテニスフロント又は

　　テニスコーチまでお持ちください。

【メガロステニス会員様以外の参加について】

●1つのイベントにつきプラス1,100(税込)で

　　ご参加いただけます。

No.21 15：00～17：00 2時間

初のコラボイベント！

コーチとたくさん

ラリー練習！

上級(AD) 福本
定員：6名 料金：4,950円(税込)
1

13:00

15:00

2 3 4 5 6

中級(IN) 窪田

ミライク

初中級/中級(BA/IN) 山口・植野
定員：12名

10:00

11:00

料金：4,950円(税込)
1 2 3 4 5 6 7 8 9

12：00～13：00

パーソナルレッスン
担当：山口

30分/6,050円

12：00～13：00

レンタルコート
60分/5,500円

※外部の方は1名につき

施設利用料1,100円(税込)かかります

12/15(月) 11：00～

※フロント・電話予約の場合、+330円追加料金となります。

　フロントにてご入金をお願いいたします。

11:00No.15 11：00～13：00 2時間

攻める平行陣

ゲームの組み立て・戦術

No.17 11：00～13：00 2時間

山下塾！

内容は当日のお楽しみ！

初中級(BA) ※電話予約はイベント開始直前まで

フロント受付・入金時間

月〜木　　11：00〜20：00

土日・祝　10：00〜18：00

フロント・電話受付

No.16 11：00～13：00 2時間

目指せ上級

ネットプレー特訓～ゲーム

定員：6名 料金：4,950円(税込)
1 2 3

WEB受付

12/14(日) 20：00～

WEB申込は

こちら⇒

申込方法

1月12日（月・祝）
Aコート Bコート Cコート

2時間
9:00

料金：4,950円(税込)

年末年始　テニスイベント

No.6

12月28日（日） 1月3日(土)
Aコート Bコート Cコート Aコート Bコート Cコート

2時間9：00～10：00

パーソナルレッスン
担当：山下

30分/6,050円

9：00～10：00

パーソナルレッスン
担当：植野

30分/6,050円

9：00～11：00

あけましておめでとうございます！

今年も楽しくテニスしましょう！

9:00

No.12 9：00～11：00 2時間 No.13 9：00～11：00 2時間 No.14 9：00～11：00

2025打ち納め！

基礎＆ゲーム

楽しく締めましょう！

初中級(BA) 秋元
定員：6名 料金：4,950円(税込)
1 2 3 4 5

15：00～19：00 4時間

2025打ち納め！！

今年も1年ありがとうございました！！

最後に4時間がっつり打ちましょう！！

定員：15名　　　　　　　　　　　　料金：8,800円(税込)

16:00

中級/上級

(IN/AD) 岩崎
定員：8名 料金：4,950円(税込)
1 2 3 4 5

10：00～12：00

2025テニス総括感謝祭

今年も1年ありがとうございました！

2時間

13:00

No.2 10：00～12：00

2025年の締めくくりで

バックハンド強化練習

今年の苦手は今年中
初級/初中級

(BE/BA) 山下
定員：6名 料金：4,950円(税込)
1 2 3 4 5 6

No.4 13:00～15:00 2時間

2時間

中級/上級(IN/AD) 橘・徳山
定員：12名 料金：4,950円(税込)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

12

10 11 12

2025年最後のゲーム練習会！

たくさん動いてたくさん走りましょう！

中級(IN)

s

【最終退館時間のご案内】

全日程お風呂の利用は可能となります。

退館時間は下記の通りになります。

土日祝⇒20時まで

時間厳守のご協力お願いいたします。

☆イベント最小遂行人数のお知らせ☆

下記イベントは最小遂行人数に達していない場合中止となります

(その際は手数料不要、全額返金となります)

※2026 新春ミックスダブルス大会

⇒12/28(日) 19時の時点で3組以下の場合中止

※岩崎コーチイベント

⇒1/11(日) 19時の時点で4名以下の場合中止


