
 

曜日 日 月 火 水 木 金 土 曜日 日 月 火 水 木 金 土

スクール 1 2 3 4 スクール 1 2

週目 1週目 1週目 週目

行事 行事

スクール 5 6 7 8 9 10 11 スクール 3 4 5 6 7 8 9

週目 1週目 1週目 2週目 2週目 週目 休講日 1週目 1週目 1週目

行事 行事

スクール 12 13 14 15 16 17 18 スクール 10 11 12 13 14 15 16

週目 2週目 2週目 3週目 3週目 週目 1週目 2週目 2週目 2週目

行事 行事

スクール 19 20 21 22 23 24 25 スクール 17 18 19 20 21 22 23

週目 3週目 3週目 4週目 4週目 週目 2週目 3週目 3週目 3週目

行事 行事

スクール 26 27 28 29 30 スクール 24 25 26 27 28 29 30

週目 4週目 4週目 休講日 休講日 週目 3週目 4週目 4週目 4週目

行事 行事

スクール スクール 31

週目 週目 4週目

行事 行事

曜日 日 月 火 水 木 金 土 曜日 日 月 火 水 木 金 土

スクール 1 2 3 4 5 6 スクール 1 2 3 4

週目 1週目 1週目 1週目 週目 1週目 1週目

行事 行事

スクール 7 8 9 10 11 12 13 スクール 5 6 7 8 9 10 11

週目 1週目 2週目 2週目 2週目 週目 1週目 1週目 2週目 2週目

行事 行事

スクール 14 15 16 17 18 19 20 スクール 12 13 14 15 16 17 18

週目 2週目 3週目 3週目 3週目 週目 2週目 2週目 3週目 3週目

行事 行事

スクール 21 22 23 24 25 26 27 スクール 19 20 21 22 23 24 25

週目 3週目 4週目 4週目 4週目 週目 3週目 3週目 4週目 4週目

行事 行事

スクール 28 29 30 スクール 26 27 28 29 30 31

週目 4週目 休講日 週目 4週目 4週目

行事 行事

スクール スクール

週目 週目

行事 行事

曜日 日 月 火 水 木 金 土 曜日 日 月 火 水 木 金 土

スクール 7月29日 7月30日 7月31日 1 スクール 1 2 3 4 5

週目 1週目 1週目 週目 1週目 1週目

行事 行事

スクール 2 3 4 5 6 7 8 スクール 6 7 8 9 10 11 12

週目 1週目 1週目 2週目 2週目 週目 1週目 1週目 2週目 2週目

行事 行事

スクール 9 10 11 12 13 14 15 スクール 13 14 15 16 17 18 19

週目 2週目 2週目 休講日 休講日 週目 2週目 2週目 3週目 3週目

行事 行事

スクール 16 17 18 19 20 21 22 スクール 20 21 22 23 24 25 26

週目 3週目 3週目 3週目 3週目 週目 3週目 3週目 4週目 4週目

行事 行事

スクール 23 24 25 26 27 28 29 スクール 27 28 29 30

週目 4週目 4週目 4週目 4週目 週目 4週目 4週目 休講日

行事 行事

スクール 30 31 スクール

週目 休講日 休講日 週目

行事 行事

6月度 テーマ：免疫～動的バランス能力 7月度 テーマ：シェイプアップ～全身持久力

8月度 テーマ：筋力・脚力～筋力・筋持久力 9月度 腰痛・膝痛～柔軟性

2026年4月度～2026年9月度

REBORNS FIT　スクールカレンダー

4月度 テーマ：生活習慣病～敏捷性・瞬発力 5月度 テーマ：姿勢～静的バランス能力



1か月レッスンを休むことができる制度です。※有料となります。2,420円（税込）    　

手続きは休会される月の前月度最終週レッスン（コース変更と同様）までです。　 　　　　　　　　　

★各クラス定員がございますのでご希望のクラスに入れない場合があります。

★欠席を希望の際は、スクール30分前までにまいＭＥＧＡネット（ＷＥＢシステム）にてご登録ください。

　　※欠席のご登録がない場合は、振替を取ることはできません。

   →スクールを欠席・振替をする場合は、必ずまいＭＥＧＡネット（ＷＥＢシステム）にてご登録していただきますようお願いします。 

★振替は、欠席日当月度内／欠席日含め、以降３ヶ月となります。（休館日・休講日・テスト期間も含みます。)

　　例）１０月２日　欠席の場合、１０月度初日～１２月２日まで可能となります。

　 ※欠席された月の翌月以降に振替レッスンを希望される場合は、希望月の前月3週目以降から振替登録が可能となります。

コース変更
まいMEGAネット

メインフロント
変更希望月の前月度最終週レッスンまでとなります。

スクールシステム　ご案内

スクール諸制度のご案内

制度 届出方法 届出期限・ルール

曜日

時間

RENBORNS FIT  　　月　13：00～14：00　/　水　12：30～13：30  /  木　10：10～11：10

                           日　12：30～13：30

料金 週1回：6,600円（税込)

休会
まいMEGAネット

メインフロント

退会
まいMEGAネット

メインフロント
退会される当月１０日まで（月末退会）　※１０日が休館日の場合は、まいMEGAネットでのお手続きのみ

振替・欠席

★休会・退会の手続きをされた場合、対象月以降の振替はお取りできませんのでご了承ください。

（退会された場合は、退会月内までは振替可能となります。）

★欠席をした場合は月2回欠席分まで振替が取得できます。※3回目以降は有料（1回600円／税込）


